
Introduction DIU Olivier Bonnot   et Hélène Vulser 9h15-9h30
Présentation générale des Troubles neurodeveloppementaux Olivier Bonnot 9h30-10h30
TDAH : critères diagnostiques et diagnostics différentiels Olivier Bonnot 10h40-11h40
Les troubles dys à l'âge adulte : diagnostic, impact à l'âge adulte Olivier Bonnot 11h40-12h40
Troubles moteurs hors tics et Tourette Laurine Bourguelle 14h-15h30
Troubles du langage, dyslexie, dysorthographie, dyscalculie Héloise Bertrand 15h45-17h45

TSA de l'adulte : critères diagnostiques, diagnostics différentiels et associés Hélène Vulser 9h30-12h30
TND et parcours de vie Hélène Vulser 13h45-14h30
Troubles neurovisuels Sylvie Chokron 14h30-15h30
TND et recherche, le GIS Paul Olivier 15h45-16h45
Trouble du développement intellectuel Perrine Charles 16h45-17h45

Utilisation de l'AMSE chez l'adulte et cas clinique vidéo Hélène Vulser 9h30-10h30
Utilisation de l'ADI et l'ADOS chez l'adulte et cas clinique vidéo Juliette Grignard 10h30-12h30
L'évaluation du profil sensoriel chez l'adulte Laurine Bourguelle 14h-15h
L'évaluation des cognitions sociales chez l'adulte Lindsay Brenugat 15h-16h
L'évaluation neuropsychologique chez l'adulte Ruben Miranda 16h10-17h10

Grands principes de l'accompagnement chez l'adulte avec TSA Hélène Vulser 9h30-10h30
Les troubles associés et la prise en charge psychiatrique Juliette Grignard 10h30-11h30
TD : Cas cliniques Juliette Grignard 11h40-12h40
TSA et stigmatisation. Le rôle des médiateurs en santé pair Candice Mollaret 14h-15h
L'entrainement aux habiletés sociales et la remédiation cognitive Lindsay Brenugat 15h10-16h10
Accompagnement psychologique individuel et en groupe (TCC, TCD, ETP, RC…) Morgane Abegg 16h10-17h10

Le TDAH chez l'adulte Franck Bayle 9h30-11h
Cas complexe chez l'adulte Hassan Rahioui 11h10-12h40
Echelles et questionnaires chez l'adulte Romain Icick 14h-15h30
TDAH, Tics et Tourette Andréas Hartmann 15h40- 17h10
TDAH chez la femme Aline Lefebvre 17h10-18h15

Présentations de recherches en cours dans le domaine du TDAH chez l'adulte Yann Le Strat 9h- 10h30
TDAH et troubles de la personnalité Sara Bahadori 10h40-11h40
Représentation des personnes TDAH, rôle et enjeux pour les associations de patients Christine Gétin 11h40-12h40
Epidémiologie des addictions dans le TDAH Amine Benyamina 14h-15h
Spécificités cliniques des addictions dans le TDAH Laurent Karila
Trajectoires évolutives des comorbidités addictives dans le TDAH Laurent Karila

Session 3 : SACLAY 14-15 Janvier 2027  
Focus sur le TDAH adulte 

15h10-17h10

     DIU Troubles Neurodéveloppementaux chez l’Adulte (Sorbonne / Paris Saclay)                                                                                               
Hélène Vulser & Olivier Bonnot

Session 1 : 15-16 Octobre 2026 
Sorbonne : Aspects cliniques généraux

Session 2 : 19/20 Novembre 2026 
Sorbonne : Evaluation et 

accompagnement chez l'adulte sans 
TDI



Les troubles associés et la PEC chez l'adulte Sébastien Weibel 9h30-11h30
Optimisation des traitements dans les cas complexes, autres traitements non disponibles en France Diane Puerper 11h40- 13h10
TDAH du sujet âgé Samuel Bulteau 14h15-15h45
Transition ado - adulte et mise en situations cliniques Fanny Gollier Briant 16h-17h30

Les particularités de langage chez la personne avec TSA Laurence Ollivier 9h30-11h30
Le point de vue des familles Sophie Biette 11h45-12h45
Le repérage du diagnostic chez l'adulte avec TDI (dont mesure nationale) Julie Belembert 13h45-14h45
TD : Cas cliniques Julie Belembert 15h-17h

Le réseau des CRA & la Maison de l'Autisme GNCRA 9h15-10h15
Le dossier MDPH Marta Tiloca 10h15-11h15
L'accompagnement à l'université Bertrand Monthubert 11h30-12h30
Maladies métaboliques Olivier Bonnot 13h45-14h45
TSA chez la femme Emmanuelle Houy-Durand 15h-17h

Le job coaching Stéphanie Fouquet (Asperteam) 9h30-11h30
Traitements psychotropes et TSA Marie-Odile Krebs 11H30-12h30
Prise en charge médicamenteuse de l'adulte avec TDAH Sara Bahadori 14h-15h
Cas cliniques TDAH Sara Bahadori 15h-16h
TD : Cas cliniques Guillaume Gros 16h10-17h10

Les grandes modalités d'accompagnement de l'adulte avec TSA + TDI Pauline Delescluse
Etablissements et services d'accompagnement Pauline Delescluse
La communication alternative et augmentative Héloise Bertrand 11h40-12h45
Gestion des comportements problèmes - Les équipes mobiles TSA/TDI. L'exemple de l'USIDATU Cora Cravero 14h15-16h15
Suivi psychiatrique des adultes avec TND dans le cadre d’un syndrome génétique Boris Chaumette 16h30-18h

Les structures de consultation dédiées (palteformes Handiconsult) Perrine Charles 9h30-10h30
Surpoids et obésité Christine Poitou 10h40-11h40
Présentation Santé BD Odile Antoine santé BD 11h40-12h40
Présentations de recherches en cours dans le domaine du TSA chez l'adulte Ana Saitovitch 14h-15h
Evaluation du DIU et Examen Hélène Vulser 15h15-17h

Session 5 SACLAY : 1 et 2 avril  2027 
Accompagnement des TND 

Session 6 Sorbonne :  3 et 4 juin 2027 
Accompagnement des adultes avec 

TDI

9h30-11h30

Session 4 : 4 Mars 2027 Visio TDAH

Session 4 : 5 Mars 2027  Visio TSA 


