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ORGANISATION 
 
Durée de la formation : 120 heures de cours théoriques 
Début de l’enseignement le 30/01/2027 
Fin de l’enseignement le 30/11/2027 
Réunion d’accueil le 29/01/2027 de 14:00 à 17:00 en mixte (présentiel et/ou Zoom)  
Examen écrit le 14/10/2027 en ligne sur Moodle, de 14:00 à 16:00 
Oraux répartis sur deux journées, les 04 et 05/11/2027 
Journée de regroupement le 19/11/2027 de 09:30 à 17:00 en mixte (présentiel et/ou Zoom) non 
obligatoire 
Stage optionnel 
Modalité : Distanciel E-Learning 
 
 

EQUIPE PÉDAGOGIQUE 
 
Responsables pédagogiques : 
Docteure Laura BERLINGO 
Professeur Jacky NIZARD 
 
Équipe enseignante : 
- Laura Berlingo, gynécologue obstétricienne, Nice 
- Pr Jacky Nizard, gynécologue obstétricien, chef de service Maternité et CA- 
SAVIA Maison des Femmes Pitié-Salpêtrière, APHP, Paris 
- Armèle Cloteau, docteure en sociologie (laboratoire CRESPPA, Univ. Paris 8) 
- Alexandra Le Guiner, médecin généraliste, Centre de santé sexuelle Hôpital 
Pierre Rouquès - Les Bluets, Paris 
- Sophie Duchesne, gynécologue obstétricienne et médecin légiste, Maternité et 
CASAVIA Maison des Femmes Pitié-Salpêtrière, APHP, Paris 
- Sarah Abramowicz, chirurgienne gynécologue, CHI André Grégoire de Mon- 
treuil 
- Claire Alquier, sexologue, libéral et service d’infectiologie Hôpital Tenon, 
APHP, Paris 
- Déborah Amiot, sage-femme coordinatrice de la Maison Calypso 
- Mathilde Bourdon, gynécologue obstétricienne centre PMA Cochin - Port 
Royal, APHP, Paris 
- Léna Borsato, Célia Bron, Marie Lebrun, sage-femmes 
- Amélie Cadier-Loriaud, médecin et doctorante en philosophie 
- Elise Calvez, sage-femme, Maternité Hôpital Pierre Rouquès - Les Bluets, Pa- 
ris 
- Meryam Cheloufi, gynécologue obstétricienne, hôpital Trousseau, APHP, Paris 
- Charlène Cholley, médecin généraliste au centre de santé sexuelle "Le Grif- 
fon », Lyon 
- Céline Deguette, médecin légiste, UMJ Hotel Dieu, APHP, experte à la Cour 
de Paris 
- Mathilde Delespine, sage-femme, coordinatrice de la Maison des Femmes du 
CHU de Rennes 
- Laurène Dufayet, MCU-PH UMMJ Hotel-Dieu, IML de Paris 
- Myriam Dergham, médecin généraliste, doctorante en sociologie de la santé 
- Tiphaine de Foucher, gynécologue obstétricienne, Maison des femmes de Saint 



Denis 
- Valentine Frydman, chirurgienne urologue, hôpital Tenon, APHP, Paris 
- Delphine Giraud, sage-femme coordinatrice de CASAVIA - Maison des 
Femmes Pitié-Salpêtrière, APHP, Paris 
- Thibaut Jedrzejewski, médecin généraliste, Centre de santé sexuelle le 190, 
Paris 
- Marine Jourdan, psychiatre médecin légiste, CHU Rennes, CRAVS Bretagne 
- Estelle Kramer, sage-femme « Maison des Femmes » 
- Pauline Langlade, gynécologue, sexologue, médecin de la reproduction 
- Thelma Linet, gynécologue obstétricienne, Paris 
- Solène Loschi, pédiatre, Protection de l’Enfance et Pédiatrie sociale, Hôpital 
Trousseau, APHP, Paris 
- Bérangère Moreau, CCF 
- Mohand Ameziane Medjahed, médiateur social en foyer de travailleurs mi- 
grants, Coallia. 
- Bastien Perret, professeur en collège et formateur sur le (cyber) harcèlement 
scolaire 
- Frédérique Perrotte, sage femme, coordinatrice de la filière Endosud IDF 
- Blanche Plaquevent, historienne, post-doctorante à l’Université d’Aix-Mar- 
seille 
- Lou Poll, sage-femme 
- Samantha Quirin, gynécologue obstétricienne, Centre de santé sexuelle et Ma- 
ternité des Bluets Paris 
- Laure Senemaud, sage-femme sexologue, CASAVIA - Maison des Femmes 
Pitié-Salpêtrière, APHP, Paris 
- Corinne Taéron et Veroska Kohou, médiation santé/social, association Arcat 
- Anaïs Tanguy, cheffe de projet en éducation thérapeutique 
- Claire Tantet, infectiologue, hôpital Avicenne et hôpital Bichat, APHP, Paris 
- Eva-Luna Tholance, chargé•e de projet HPV, Crips IDF 
 
 
Membres du Jury : Pr NIZARD Jacky – Dr DUCHESNE Sophie – Dr BERLINGO Laura 
 
 
 

PROGRAMME 
 

Module contextualisation des enjeux de santé sexuelle : apports 
des sciences humaines et sociales 
Responsable pédagogique Armèle Cloteau 
* Action publique en santé sexuelle 
* Introduction à l’histoire de la sexualité 
* Introduction à la sociologie du genre 
* Introduction à la sociologie de la médecine 
* Inégalités sociales de santé 
 
* Discriminations en santé 
* Déconstruire le mythe national 
* Philosophie du « Care » 
* Etude de cas - Recherche-action et santé communautaire 
* Etude de cas - santé sexuelle des personnes immigrées 
* Enquêter sur la sexualité en sociologue : déconstruire l’idée d’une sexualité « naturelle » 
(1/2) 
 
* Enquêter sur la sexualité en sociologue : comment la contraception façonne la sexualité hé- 
térosexuelle (2/2) 
 
Module sexualité 
Responsable pédagogique Alexandra Le Guiner 



* Sexe, genre, orientation sexuelle - les bases 
* Anatomie et hormonologie du cycle menstruel 
* Consentement, désir et libido dans les relations 
* Les différents schémas relationnels 
* Masturbation 
* Sexe et santé anale 
* Parler de sexualité aux enfants 
* Orientations sexuelles 
* Santé sexuelle lesbienne 
* Santé sexuelle gay 
* La PrEP 
* Chemsex 
* Prise en charge des AES 
* Santé sexuelle des personnes trans et non binaires 
* Périnatalité queer et trans 
* Accompagnement psychiatrique des patient•es trans 
* Personnes intersexes 
* HPV et vaccination 
* IST Infections sexuellement transmissibles 
* IVG : idées reçues, méthodes 
* Contraception dite féminine, les différents types 
* Contraception définitive - stérilisation dite féminine 
* Contraception dite masculine 
* Contraception dite masculine, par l’urologue (dont contraception définitive) 
* Grossesse arrêtée au 1er trimestre - comment l’annoncer, comment soutenir 
* Assistance médicale à la procréation 
* Ménopause 
* Les principales pathologies de la sexualité 
* Bases en sexologie - que peut-on faire en soins primaires ? 
* Les dyspareunies - quand le sexe fait mal 
* Endométriose 
* Vulvodynies et pathologies vulvaires 
* Traitement des douleurs vulvaires 
 
* Prise en charge de la douleur 
* Mutilations sexuelles féminines 
* Erection et éjaculation- dysfonctions, par l’urologue 
* Traitements des dysfonctions érectiles, par l’urologue 
* Santé sexuelle des plus de 60 ans 
* Handicap mental et santé sexuelle 
 
Module violences de genre 
Responsable pédagogique Sophie Duchesne 
* Approches de soins prenant en compte la violence et le trauma 
* Violences de genre : généralités, chiffres 
* Violences de genre : types et contextes 
* Dépistage des violences 
* Conséquences des violences de genre sur la santé 
* Conséquences des violences de genre sur la santé sexuelle et reproductive 
* Violences de genre et troubles sexologiques 
* Psychotraumatisme - clinique et prise en soins 
* Mécanisme des violences conjugales 
 
* Inceste et violences sexuelles faites aux enfants : repérer, accompagner, pré- 
venir 



 
* Accueillir une personne victime de violences sexuelles 
* Femmes, migration et violences sexuelles 
* Les mutilations génitales féminines 
* Violences LGBT 
* Violences gynécologiques et obstétricales 
* Etude de cas - (Cyber)harcèlement scolaire 
* Rôle et fonctionnement des UMJ Unités Médico-Judiciaires 
* Etablir un certificat médical initial 
* Mesures de protection : violences sur majeur•es 
* Mesures de protection : violences sur mineur•es 
* IP et signalement 
* Le trauma vicariant 
* Auteurs de violences sexuelles 
* Parcours d’accompagnement des victimes de violence dans les « Maisons des Femmes » 
* Violences sexuelles pédiatriques 
* Particularités de la prise en charge des majeur•es victimes d’inceste 
* Organiser et mener un groupe de parole 
 

 


