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 LIEU (Examen) 
Hôpital Armand Trousseau 
26 avenue du Dr Arnold Netter 75012 PARIS 

 
 

MODALITÉS (préciser %) 

☐ Présentiel 

☐ Distanciel 

☒ Hybride  +  ( 9 journées de visioconférence et 1 journée en présentiel cas clinique 

+ examen) 

 

MÉTHODES 
Volume horaire : 78 heures au total, réparties comme suit 

 Plateforme e-learning : environ 63 heures (9 journées de visioconférence)) 

 Présentiel : environ 15 heures (cas cliniques + examen final) 

 Stage pratique obligatoire : non 

 

 

 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 

☒ Examen final 
Oral / Ecrit : Ecrit 
Présentiel / distance : présentiel 
Date : 5 mai 2027 de 10h à 12h. 

 

☐ Session de rattrapage : non 

Examen final écrit en présentiel. 
Date : 5 mai 2027 de 10h à 12h. 
Condition : présence à au moins 80 % des enseignements. 
Pas de mémoire. 
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Formation ouverte aux médecins généraliste ayant déjà une formation en gynécologie médicale, aux 
gynécologues médicaux et aux gynécologues obstétriciens (internes ou seniors), 

sur examen du dossier de candidature 
 

 Dossier de candidature : CV + Lettre de motivation 
 Inscriptions ouvertes : juin au 23 octobre 2026 
 Nombre de places limité à 40 inscriptions. 

Une confirmation d’inscription sera adressée aux candidats retenus, 
par mail dès validation de leur dossier par les coordonnateurs. 

DEROULEMENT DE LA FORMATION : 

 09 jours en distanciel (cours magistraux en visioconférence) : 

 Mercredi 04 novembre 2026 

 Jeudi 12 novembre 2026 

 Mercredi 18 novembre 2026 

 Mercredi 25 novembre 2026 

 Mercredi 09 décembre 2026 

 Mercredi 06 janvier 2027 

 Mercredi 13 janvier 2027 

 Mercredi 20 janvier 2027 

 Mercredi 03 février 2027 

 1 jour en présentiel (cas cliniques) : 

 Mardi 04 mai 2027 

Examen final à l’Hôpital TROUSSEAU (Paris 75012) : 

Mercredi 05 mai 2027 de 10h à 12h si présent à au moins 80 % des cours. 
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J1 : Mercredi 04/11/2026 
09h00-17h30 

Gynéco-endocrinologie : Pr Nathalie CHABBERT-BUFFET 

09h00 09h30 Accueil 
 

09h30 10h30 Trouble du cycle menstruels Dr Juliette HUGUENY 

10h30 10h45 Pause 
 

10h45 12h15 Dysménorrhée et saignements utérins abondants chez l’adolescente Dr Lucy de LANNOY 

12h15 13h30 Déjeuner 
 

13h30 14h 
Le syndrome métabolique ovarien polyendocrinien 
Pathologie de la prolactine 

Pr Nathalie CHABBERT-BUFFET 

14h 15h30 Les dosages hormonaux : aspects pratiques Pr Nathalie CHABBERT-BUFFET 

15h30 15h45 Pause 
 

15H45 17H15 
Saignements utérins anormaux en dehors de la grossesse (45 mn) 
Saignements utérins du premier trimestre de la grossesse (30 mn) 

Dr Kamila KOLANSKA 
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J2 : Jeudi 12/11/2026 

08h30-16h00 

L’orthogénie : Dr Anne-Sophie MICHEL-LASSALLE 

 
08h30 

 
09h30 

 
Les infections sexuellement transmissibles 

 
Constance DURANT des AULNOIS 

 
09h30 

 
11h00 

 
Condylomes vulvo-vaginaux : risques et prise en charge 

 
Constance DURANT des AULNOIS 

11h00 11h30 Pause 
 

 
11h30 

 
12h30 

Contraception d’urgence 
Contraception définitive 

 
Dr Philippe FAUCHER 

12h30 14h00 Déjeuner 
 

14h00 14h45 Complications des DIU et implants 
Dr Guillaume GIRARD 
Dr Philippe FAUCHER 

14h45 16h00 L’interruption volontaire de grossesse Dr Philippe FAUCHER 
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J3 : Mercredi 18/11/2026 
08h30-17h 

Pathologie vulvo vaginale : Dr Yohann DABI 

 
08h30 

 
09h45 

Prise en charge d’une mycose vulvaire/vaginale récidivante, vaginites cervicites, 
vaginoses récidivantes (probiotiques) 
Infection Urinaires récidivantes 

Pr Caroline CHARLIER 

09h45 10h45 Herpès génital : prise en charge de la poussée initiale et des récurrences Pr Caroline CHARLIER 

10h45 11h00 Pause 
 

11h00 12h00 Modalités et mécanismes d’action des différentes contraceptions (30 mn) Dr Clémence DELCOUR 

12h00 13h00 
Contraceptions difficiles : 
Le risque artériel ou veineux, situations particulières (cas cliniques) 

Dr Clémence DELCOUR 

13h00 14h00 Déjeuner 
 

14h00 14h45 Lésions pigmentées de la vulve Dr Christine LOUIS-SYLVESTRE 

 
14h45 

 
15h45 

 
Urgences vulvaires 

Dr Christine LOUIS-SYLVESTRE 

Dr Louise HEFEZ 

15h45 16h00 Pause 
 

16h00 16h45 Le prurit vulvaire ou anal Dr Louise HEFEZ 
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J4 : Mercredi 25/11/2026 
08h30-16h30 

La ménopause : Pr Nathalie CHABBERT-BUFFET - Pr Gilles KAYEM 

8h30 09h30 
La prise en charge globale (dépistage et prévention des complications osseuses ou 
cardiovasculaires 

Pr Nathalie CHABBERT-BUFFET 

09h30 10h30 Le Syndrome Génito-Urinaire de la Ménopause (SGUM) Dr Emilie ARNAUD 

10h30 11h00 Pause 
 

11h00 12h00 Le traitement hormonal de la ménopause Pr Nathalie CHABBERT-BUFFET 

12h00 13h00 Suivi des patientes sous hormonothérapie (traitement anti hormonal) Dr Lauren SEKNAZI 

  
Déjeuner 

 

 
 
 

14h00 

 
 
 

16h30 

Pathologies de l’endomètre chez la femme ménopausée 
a. L’endomètre atrophique 
b. Les polypes 
c. L’hyperplasie endométriale 
d. Cancer 

 

 
Dr Caroline BOUCHE 



Diplôme Universitaire 

Approfondissement en gynécologie pour la pratique de ville 2026-2027 

Programme DIU approfondissement en gynécologie 2026- 2027 Vst 18.09.26 Page 8 sur 14 

 

 

 

 

J5 : Mercredi 09/12/2026 
08h30-16h00 

Pelvipérinéologie : Dr Meryam CHELOUFI 

 

 
08h30 

 

 
09h30 

Prolapsus génitaux : diagnostic et prise en charge médicale et chirurgicale. Traitement 
médical et rééducation. 

 
Pr Xavier DEFFIEUX 

09h30 10h30 L’incontinence urinaire : quelle exploration et prise en charge ? Dr Georges ABI TAYEH 

10h30 11h00 Pause  

 
11h00 

 
12h00 

 
Mutilations, malformation génitales et réparation chirurgicale 

 
Dr Alix NAVEAU 

12h00 14h00 
déjeuner 

 

 
14h00 

 
16h00 

 
Les séquelles post accouchement (fistules/ Brides, béance vaginale) 

 
Dr Louise HEFEZ 
Dr C. LOUIS-SYLVESTRE 
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J6 : Mercredi 06/01/2027 
09h00-18h 

Actualités en pathologie mammaire : Dr AS MICHEL-LASSALLE 

09h00 10h30 Critères de qualité de l’imagerie mammaire Pr Isabelle THOMASSIN 

10h30 11h15 Les mastodynies, seins multikystiques, l’abcès de sein, les mastites granulomateuses Dr Caroline BOUCHE 

11h15 11h30 Pause 
 

11h30 12h30 Le haut risque mammaire (aspects familiaux et génétiques) 
Dr Clémence EVREVIN 
Dr Caroline BOUCHE 

12h30 13h30 Déjeuner 
 

13h30 14h30 Orientation diagnostique devant une masse mammaire Pr Catherine UZAN 

14h30 15h30 Prise en charge du cancer du sein Dr Anne SABAILA 

15h30 15h45 Pause 
 

15h45 16h45 Quelle surveillance après un cancer du sein : cas cliniques Dr Anne SABAILA 

16h45 17h45 Effets post thérapeutiques du traitement du cancer du sein Dr Lauren SEKNAZI 
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J7 : Mercredi 13/01/2027 : 08h30-18h 

Actualité en endométriose, adénomyose et masses annexielles : Dr Yohann DABI 

 

 
08h30 

 

 
10h30 

L’endométriose douloureuse : 
Stratégie diagnostique en situation de douleur 
Stratégie diagnostique en situation d'infertilité 
Approche thérapeutique chirurgicale en situation de douleur 
Approche thérapeutique chirurgicale en situation d'infertilité 

 

 
Dr Yohann DABI 

10h30 10h45 Pause 
 

10h45 12h00 Les douleurs pelviennes chroniques (endométriose et autre) Dr Claire DEBES 

12h15 13h00 L’adénomyose : diagnostic et prise en charge Dr Constance DURANT des AULNOIS 

13h00 14h30 Déjeuner 
 

 

 
14h30 

 

 
15h30 

L’endométriose douloureuse : 
Stratégie du traitement médical et soins de support 
Indication et stratégie de préservation de la fertilité 

Parcours de soins et réseaux 

 
Dr Kamila KOLANSKA 

Pr Nathalie CHABBERT-BUFFET 

15h30 15h45 Pause 
 

15h45 16h45 Les masses annexielles : diagnostic Imagerie pelvienne (bénin, borderline, cancer) Pr Isabelle THOMASSIN - Pr Cyril TOUBOUL 

16h45 17h45 Prise en charge des masses annexielles Pr Isabelle THOMASSIN - Pr Cyril TOUBOUL 
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J8 : Mercredi 20/01/2027 
08h30-17h30 

Les fibromes, la pathologie cervicale : Pr Nathalie CHABBERT BUFFET 

 

 
08h30 

 

 
10h30 

Les Léiomyomes 
Imagerie 
Diagnostic prise en charge 
Le traitement médical 

Le traitement chirurgical 
Place de l’embolisation ou autres méthodes physiques 

 
Dr Guillaume GIRARD 
Dr Mikhael BENJOAR 
Pr Nathalie CHABBERT BUFFET 

10h30 11h00 Pause 
 

11h00 12h00 
Le dépistage et vaccination : les recommandations 
Principes de la colposcopie 

Dr Philippe FAUCHER 

12h00 13h00 Déjeuner 
 

13h00 14h00 
Stratégie du traitement de la pathologie cervicale 
Modalités du suivi post thérapeutique 

Dr Caroline BOUCHE 

14h00 15h00 
Stratégie du traitement de la pathologie cervicale 
Modalités du suivi post thérapeutique 

Dr Caroline BOUCHE 

15h00 15h30 Pause  

15h30 16h30 Pathologie gynécologique et sexualité Dr Alix DEFLINE 

16h30 17h30 Conduite du premier entretien de sexologie Dr Alix DEFLINE 
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J9 : Mercredi 03/02/2027 
08h30-17h30 

Infertilité et fausses couches à répétions : Dr Kamila KOLANSKA 

 
08h30 

 
09h30 

Exploration 1ere et 2eme ligne d’une infertilité de couple 
Evaluation de la réserve ovarienne : pour qui, comment ? (AMH et maladies de 
système) 
Exploration de l’utérus et des trompes : quelles indications ? 

 
Docteur Isis CARTON 

10h00 10h15 Pause 
 

10h15 11h00 Stimulation ovarienne: bilan et principes du traitement et complications Dr Kamila KOLANSKA 

11h00 11h45 La préservation de la fertilité : indications et prise en charge Dr Kamila KOLANSKA 

11h45 12h30 Exploration et prise en charge de l’infertilité masculine Dr Nathalie SERMONDADE 

12h30 13h30 Déjeuner  

13h30 14h30 L’arrêt de grossesse précoce : diagnostic et prise en charge Dr Megane ACHECHE 

14h30 15h30 Les arrêts de grossesse précoces à répétition : épidémio-définition, causes de FCS Pr Gilles KAYEM 

15h30 16h30 Exploration (première ligne, deuxième ligne) - Traitement des arrêts de grossesse 
précoces à répétition 

Dr Meryam CHELOUFI 

Dr Anne-Sophie MICHEL-LASSALLE 

16h30 16h45 Pause  

16h45 17h30 Traitements immunomodulateurs des arrêts de grossesse précoces à répétition 
inexpliquées 

Pr Arsène MEKINIAN 



Diplôme Universitaire 

Approfondissement en gynécologie pour la pratique de ville 2026-2027 

Programme DIU approfondissement en gynécologie 2026- 2027 Vst 18.09.26 Page 13 sur 14 

 

 

Présentiel : Examen le mercredi 05 mai 2027 de 10 h à 12 heures : AMPHITHEATRE SORREL 

 

 
PRESENTIEL = J10 : Mardi 04/05/2027 - 09h30-16h30 – AMPHITHEATRE SORREL 

J 1 : Cas cliniques en présentiel (HOPITAL TROUSSEAU – 75012 Paris) 

Accueil à partir de 09h 

09h30 11h00 Contraception, Ménopause Dr Guillaume GIRARD - Pr N. CHABBERT-BUFFET 

11h00 12h00 Endométriose/adénomyose Dr Yohann DABI, Constance DURANT des AULNOIS 

12h00 12h15 PAUSE 
 

12h15 13h00 Pathologie cervicale et annexielle Dr Yohann DABI, Constance DURANT des AULNOIS 

13h00 14h00 DEJEUNER SERVI SUR PLACE 

14h00 15h00 Pathologie infectieuses gynécologiques Constance DURANT des AULNOIS 

15h00 16h00 Infertilité et Fausses couches Pr Gilles KAYEM - Dr Kamila KOLANSKA- Dr Meryam CHELOUFI 

16h00 16h30 Questions réponses 
Dr Meryam CHELOUFI, Dr Constance DURANT des AULNOIS, Dr Kamila 
KOLANSKA 
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COORDONNÉES 
 

Secrétariat pédagogique : 
Mme Samira TALEB 
diugynville@aphp.fr 

 
Numéro de téléphone : 01.71.73.86.77 

 

 

Pour tout renseignement concernant les tarifs de cette formation, veuillez consulter les prix sur la fiche du site de Formation Continue. 

 Venir à l’Hôpital TROUSSEAU : 

♥ Le RER A – Arrêt NATION puis Bus 56 Arrêt Netter ou le RER A – Arrêt NATION et +/- 15 minutes à pied 

♥ METRO Ligne 1 – Arrêt Porte de Vincennes – Bus 64 Arrêt TROUSSEAU ou METRO Ligne 1 – Arrêt Porte de Vincennes et 10 minutes à pied (sortir 
à l’opposé du Tram, prendre le trottoir du Franprix, tourné à gauche puis tout droit jusqu’au Franprix suivant qui est en face de l’hôpital) 

♥ Plusieurs hôtels sont situés autour du RER A – Station NATION ou autour de l’Hôpital TROUSSEAU. 

mailto:diugynville@aphp.fr
https://fc.sorbonne-universite.fr/ecole/faculte-de-sante/

