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 MÉTHODES 

Volume horaire : 91 heures au total, réparties comme suit  

▪ 8 modules de 7 heures de formation (le vendredi 9h-17h). 

▪ Stage pratique obligatoire en structure d’addictologie de 35 heures  

Ajouter une description plus détaillé ici : 

 

 

 MODALITÉS D’ÉVALUATION 

  ☒ Examen final 

   Oral / Ecrit : Ecrit (épreuve de deux heures) 

Présentiel / distance : Présentiel 

Date : 11 juin 2027 (10h-12h) 

  ☒ Soutenance de mémoire : fin septembre / début Octobre 2027 

  ☐Session de rattrapage : oui (date)/non 

 Ajoutez d’autres informations ici 

 

 DATES / SESSIONS 

 Session 1 : Présentation générale des objectifs du D.U., définitions des concepts et 

organisation des soins 

 Date : Vendredi 16 octobre 2026 

Lieu : Sorbonne Université : Salle 114 - 91 bd de l’Hôpital 75013 Paris 

 Heure (détailler horaires par demi-journée) :  

•  Matin : de 9 à 13h 

•  Après-midi : de 14h à 17h 

 Description sommaire du module (thèmes abordés) : 

• Objectifs de l’enseignement et organisation des soins 

• Présentation CSAPA Emergence 

• Définitions des concepts  

• Présentation ELSA 
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Session 2 : PEC des complications des substances fumées (tabac, cannabis, autres…) 

 Date : Vendredi 13 novembre 2026 

Lieu : Pitié-Salpêtrière - Salle 12 - Bâtiment de Stomatologie  

 Heure (détailler horaires par demi-journée) :  

•  Matin : de 9h à 13h  

•  Après-midi : de 14h à 17h 

 Description sommaire du module (thèmes abordés) : 

• PEC Tabac / vignettes cliniques 

• Discussion autour du Vapotage 

• Tabac et addictions au SAU 

• Usage du cannabis et comment arrêter de fumer des joints 

• Consommation de crack à Paris et RDR 

 

Session 3 : PEC des complications des substances fumées (tabac, cannabis, autres…) 

Date : Vendredi 11 décembre 2026 

Lieu : Sorbonne Université : Salle 114 - 91 bd de l’Hôpital 75013 Paris 

 Heure (détailler horaires par demi-journée) :  

•  Matin : de 9h à 13h  

•  Après-midi : de 14h à 17h 

 Description sommaire du module (thèmes abordés) : 

• Rdr et substitution aux opiacés 

• IA dans la PEC des addictions 

• Traitement opiacés et PEC 

• Information juridique sur l’usage de stupéfiants 

  



 
 

4 
 

Session 4 : Alcool : clinique et PEC de l’usage problématique et dépendance alcool 

Date : Vendredi 8 janvier 2027 

Lieu : Sorbonne Université : Salle 115 - 91 bd de l’Hôpital 75013 Paris 

 Heure (détailler horaires par demi-journée) :  

•  Matin : de 9h à 13h  

•  Après-midi : de 14h à 17h 

 Description sommaire du module (thèmes abordés) : 

• Alcool et troubles psychiatriques 

• Alcool : PEC d’un sevrage complexe / EM / RPIB 

 

 

 

Session 5 : Addictions et populations à risques (ados ; femmes enceintes, milieu 

carcéral) / La neurobiologie des addictions 

Date : Vendredi 5 février 2027  

Lieu : Sorbonne Université : Salle 239 - 91 bd de l’Hôpital 75013 Paris 

Heure (détailler horaires par demi-journée) :  

•  Matin : de 9h à 13h  

•  Après-midi : de 14h à 17h 

 Description sommaire du module (thèmes abordés) : 

• Grossesses à risques et usages fumés maternité 

• Cannabis de synthèse « PTC » / ados et abus écrans 

• PEC milieu carcéral 

• Neurobiologie des addictions 
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Session 6 : Associations, patients-expert, partenaires institutionnels 

Date : Vendredi 5 mars 2027  

Lieu : Sorbonne Université : Salle 114 - 91 bd de l’Hôpital 75013 Paris 

Heure (détailler horaires par demi-journée) :  

•  Matin : de 9h à 13h  

•  Après-midi : de 14h à 17h 

 Description sommaire du module (thèmes abordés) : 

• Le patient-expert en addictologie 

• Les associations 

• Les partenaires institutionnels 

 

 

Session 7 : Actualité sur l’usage détourné du protoxyde d’azote / Approche 

addiction et psychotrauma / Aspect médico- légal soumission et consentement  

Date : Vendredi 9 avril 2027  

Lieu : Sorbonne Université : Salle 239 - 91 bd de l’Hôpital 75013 Paris 

Heure (détailler horaires par demi-journée) :  

•  Matin : de 9h à 13h  

•  Après-midi : de 14h à 17h 

 Description sommaire du module (thèmes abordés) : 

• Usage détourné du protoxyde d’azote 

• Soumission chimique / consentement 

• Addictions et psychotrauma / médico-légal / Enjeux de la 

relation clinique 
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Session 8 : Actualité des dispositifs de PEC des chemsexeurs et accès aux soins / 

Observations cliniques et révisions 

Date : Vendredi 21 mai 2027  

Lieu : Sorbonne Université : Salle 239 - 91 bd de l’Hôpital 75013 Paris 

Heure (détailler horaires par demi-journée) :  

•  Matin : de 9h à 13h  

•  Après-midi : de 14h à 17h 

 Description sommaire du module (thèmes abordés) : 

• Chemsex et psychiatrie 

• Dispositif de PEC du Chemsex 

• Observations cliniques et révisions 

 

 

Evaluation finale : examen écrit et soutenance orale  

  

Admission : note finale 12/20 

 

 

COORDONNÉES 

 

Patrick LAZARE, secrétaire pédagogique 

patrick.lazare@sorbonne-universite.fr 

Tél : 01 42 17 85 03   

  

 

Pour tout renseignement concernant les tarifs de cette formation, veuillez consulter les prix 

sur la fiche du site de Formation Continue. 

https://fc.sorbonne-universite.fr/ecole/faculte-de-sante/

