DIPLOME D'UNIVERSITE PATHOLOGIE RACHIDIENNE
PRATIQUE
Année 2024-2025

Email: cindy.roussel@aphp.fr
Tel: 0142161109

Jeudi 14 novembre 2024

8h30-9h Accueil et présentation du dipléme (Ph. Dupont- J.Y Lazennec)

9h - 10h15 |Equiibre sagittal (J.Y. Lazennec)

10R30 - o lations hanches-Rachis (3.Y. L )

12h00- elatiol anches-Rachi .Y. Lazennec

14h -15h20 Anatomie, physiologie et biologie du disque intervertébral (Ph. Dupont)

15h30-17h |Rachis cervical, rachis dorsal, rachis lombaire : rappels anatomiques,
aspects fonctionnels de I'anatomie rachidienne (Ph. Dupont)
Vendredi 15 novembre 2024

8h30 - L . . .

10h30 Physiologie et prise en charge de la douleur (Florian Bailly)

10R45 =15 5 Vision podologique et his (A. Perrier)

11h30 .0. Vision podologique et rachis (A. Perrier

11h30 - Les diagnostics médicaux et explorations biologiques des rachialgies (A

12h30 Dejoncour)

14h-15h30 Mobilités et facteurs musculaires dans les activités quotidiennes
(Ph. Dupont)

15h30 -

16h30 Therapies manuelles et cervicalgies (M. Rozenblat)

16h30 18 h |application duTesting en vue de la réécucation rachidienne . M.Peyre
Samedi 16 novembre 2024

8h30 - 9h30|Bases de |'examen clinique du rachis (Ph. Dupont)

9h30 - Les échelles fonctionnelles, complément de I'examen clinique

10h30 (Ph. Dupont)

10h30 -

11h30 Notions de « fascia » (X. Clair, M.L. Descamps)

11h30 -

12h30 Ergonomie et port de charges (C. Delaporte)

13h30 -

14h30 Médecine 2.0 et rachis ( Arthur André )

14h30 - Gymnastique non génératrice de pression : intérét dans la statique

16h00 pelvienne (M. Bernard)
Jeudi 12décembre 2024

8h30 - Imagerie standard - radioanatomie du rachis. (E. Dion)

112N

dist
dist
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IRM - Imagerie du rachis dégénératif. (E. Dion)
Canal étroit : aspects radiologiques.  (E. Dion)
Hh30- e 0s 7Y Lazenn
. .Y Lazennec
12h30
14h 15h TDM (S.Viltart)
14h - 15h30 | Technique de Mc Kenzie (V Lebrault)
15h45- 17h |Aspects du rachis inflammatoire. (S. Pavy)
15h45- 17h |Rachis et ostéoporose. (S. Pavy)
vendredi 13décembre 2024
8h30 - 9h45| Dystonies du tronc (Cécile Delorme)
9h45 - 11h  |Varices pelviennes ( M.Bravetti)
11h15 - Scintigraphies rachidiennes.TEP : principes et apports. (A
12h30 Skanjetti -)
14h00 - g g .- A
15h00 Spécificités cliniques rachidiennes du sujet dgé (S.Pol-P Dupont)
15h00 - Dossiers de radiologie : lecture de I'imagerie des pathologies discales
16h30 et conflits « dure-mériens » (J. Renoux)
16h30 -18h Aspects chirurgicaux - chirurgie du canal lombaire étroit (H. Pascal-
Mousselard)
Samedi 14 décembre 2024
9h30 - Evaluation de I'atteinte axiale des spondylarthropathies : clinique et
10h30 examens complémentaires (M.Nang, P. Hilliquin)
10h30 - Intérét de I'examen clinique pour les lombalgies et les
11h30 lomboradiculalgies (L. Franceschi- P-Dupont)
11h30 -
Infiltrations épidurales basses (L. Franceschi-P-Dupont)
12h30
14h-15h L'appareillage du rachis : colliers et minerves, CSL et traitements des
lombalgies, appareillages des déviations rachidiennes (P. Sautreuil)
15h 16h Acupuncture (P. Sautreuil)
Jeudi 16 janvier 2025
Principes et prescriptions des thérapeutiques
8h30 - 9h30 Réédl{ca?ion post-traumatique. Rééducation du sportif. (M. Peyre -
Sylvain Belot )
9h30 - - : ;
11h30 Ehlers-Danlos , aspects rachidiens (Fabrice Gillas)
11h30 - Osteopathie: Semeiologie de |'examen clinique osteopathique (J.M
12h30 Besnard)
14h - 16h  |Myélopathies (PF Pradat)
14h - 16h  |Nouvelles approches d'imageries quantitative de la moelle (PF Pradat)
16h - 18h Discopathies actives: concept diagnostic et traitement ( F.Rannou)
16h - 18h Phénotypage de la lombalgie commune (F Rannou)
16h - 18h  |Phénotypage de la cervicalgie commune  (F Rannou)

Vendredi 17 janvier 2025
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8h30 — 9h30| Sciatiques non discales (E. Gibert) dist
9h30 - La place des techniques radioguidées : évolution de la prise en charge
10h15 (E. Gibert) dist
1015 11h Ir.\fiITr‘a’rions cervicales et lombaires : techniques, indications (E. .
Gibert) dist
MRS = oport des techni tanées et endoscopiques J. Allai
12h45 pport des techniques percutanées et endoscopiques J. Allain .
14h - 15h
15h - 17h Chirurgie et canal cervical étroit ( H. Pascal-Mousselard,) dist
Défilé cervico-thoracique (F. Koskas- J Davaine ) dist
Samedi 18 janvier 2025
8h30 - 9h00 Indications de la chirurgie des hernies discales (J.Y. Lazennec) dist
9h30 -
10h30 La prothése discale lombaire (J.Y. Lazennec) dist
10h30 - . L, .
11h30 materiels d'ostéosynthése (J.Y Lazennec) dist
11h30 -
Physi . Vahi
12h30 hysiotherapie (N.Yahia) dist
13h30 16h |Rachialgies et Thermalisme (Dr Frangon )
Jeudi 13 février 2025
8h30 - 10h |Restauration fonctionnelle pour lombalgie (J. Beaudreuil) dist
10h-1130  |Troubles de I'équilibre et rachis ( A. Hamoui )
14h00 - he osteopathique du rachis cervical St Vincent Ph Dupont
15HOO approche osteopathique du rachis cervica incen upon .
15h15 - Rachialgies et TCC (Fr Laroche )
16h30 achialgies e r Laroche .
16h30 - 18h | Indications chir des corrections sagittales (J.Y. Lazennec) dist
dist
dist
Vendredi 14 février 2025 dist
Déviations rachidiennes dist
8h30 - Déviations sagittales et scolioses chez |'enfant (R. Vialle, P. Marie,
12h30 Pauline Lallemant Dudek,) dist
14h - 16h dist
Déviations chez |'adulte : les scolioses dist
16h - 18h Traitement chirurgical des scolioses de |'adulte (S. Wolf) & Abords
mini invasifs dist
dist
Samedi 15 février 2025 dist
dist
8h30 - 9h45|. i - ;
infections sur matériel().Y Lazennec) dist
9h50 - ntibiothérapie des infections dis tébrales (D. Lebeaux)
10h45 antibiothérapie des infections disco-vertébrale . Lebeau .
10h45-
12:00 Expertise médicale (S. Bendaya)
12h - 13h30 rachis "neurologique”

1AL - 14L

|E|ecTrosTimulaTions médullaires (M. Lévéque)
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Jeudi 13 mars 2025

Rachis traumatique

8h30 - 9h30 | Traumatismes du rachis cervical (H. Pascal-Mousselard)
9h30 - Traumatismes du rachis dorsal. Traumatismes du rachis lombaire (J.Y.
10h30 Lazennec)
10h45 - Traumatismes du rachis dorsal. Traumatismes du rachis lombaire.
12h30 Traumatismes sacrés (J.Y. Lazennec )
14h - 15h30 Le 'rachis Tumor‘al : diagnostic, principes de prise en charge, possibilités
thérapeutiques (Ch. Court)
15h45- 17h |Principe de mobilisation rachidienne (J.M Besnard)
Vendredi 14 mars 2025
Rachis et sport
8h00 - 8h45 Rachis et natation S.LE GARREC
8h45 - 9h30 |Judo et rachis A. Frey
9h45 -
10n45 Tennis et lombalgies ( V.Guillard)
11h00 -
Tai Chi c .
12h45 ai Chi (Luce Condamine)
14h - 15h Rachis et gymnastique (M. Rozenblat)
15h - 16h Rachis de I'enfant et sport (R. Vialle)
16h - 17h  |Rachis vieillissant et sport (Ph Dupont)
17h - 18h  |parcours de prise en charge mdt (J.P. Deneuville)
Samedi 15 mars 2025
Rachialgies symptomatiques
8h30 - Pathologies intrarachidiennes : aspects cliniques et thérapeutiques des
10h30 tumeurs intracanalaires (V. Reyna,)
10h30= e onomie vertébrale Jenny LOUVIOT
conomie vertébrale Je
12h00 Y
13h - 15h point .de vue de |'assureur
Dossiers
Dates :

14- 15 16 Novembre 2024
12-13-14 Déc 2024
16-17-18 Janvier 2025
13-14-15 Février 2025
13-14-15 mars 2025

Examen en juin 2025




