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RESPONSABLE/S

PrJean-Jacques BOFFA (Sorbonne Université)
/ Dr Bingkal LIU (Sorbonne Université)
Dr Marie-Alyette COSTA-FOURNEL (Sorbonne Université)
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EQUIPE PEDAGOGIQUE

e Marie-Alyette COSTA-FOURNEL (Sorbonne Université)
e Bingkai LIU (Sorbonne Université)

e Louis TOUBOUL

e Dominique PAILLOL

Eric BOURBONNAIS

Rosita HAAS

Martin KOUNTCHEV

Romain ZAGORI

DUAN
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Hopital Pitié-Salpétriere

Adresse : Faculté de Santé de Sorbonne Université — 91 et 105 Bd de I’hépital, 75013
Paris
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| Free METHODES

Volume horaire: 144 heures au total, réparties comme suit

= Plateforme e-learning : 0 heures (préciser nom de la plateforme)
= Présentiel : 144 heures

= Stage pratique obligatoire : 3 journées

Les stages pratiques obligatoires ont lieu aupres de médecins praticiens en médecine
chinoise.

(Exar)
E (s D'
MODALITES D’EVALUATION
[J Examen final
Oral / Ecrit :
Présentiel / distance :

Date :
Soutenance de mémoire (date) : 21/06/2025

[1Session de rattrapage : non

E DATES / SESSIONS

Toutes les sessions ont lieu un jeudi et un vendredi de chaque mois (sauf pour les
Journées de Médecine Intégrative les 6 et 7 mai 2026), de 9h a 13h et de 14h a 18h

Session1:

Les grands concepts : conception du temps et espace dans la tradition chinoise, Yin/Yang, Wu Xing,
Qi-Sang-Jin Ye
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Date : les 9 et 10 octobre 2025
Les intervenants : Bingkai LIU et Marie-Alyette COSTA-FOURNEL
Session 2 :

Les canaux (ou méridiens) : définition, les 12 canaux réguliers, les Luo, les circulations, notion de
réseau, les points Shu

Date : les 6 et 7 novembre 2025
Les intervenants : Louis TOUBOUL et Marie-Alyette COSTA-FOURNEL
Session 3 :

Physiologie et études des couples canaux-Zang/Fu-1 : Poumon et Gros Intestin, Rate et Estomac,
Ceeur-Intestin Gréle. Localisation des points principaux (Shu, Luo, ...) des canaux étudiés.

Date : les 4 et 5 décembre 2025
Les intervenants : Louis TOUBOUL et Dominique PAILLOL
Session 4 :

Physiologie et études des couples canaux-Zang/Fu-2 : Rein-Vessie, Enveloppe du Cceur-San Jiao, Foie-
Vésicule-Biliaire. Localisation des points principaux (Shu,..) des canaux étudiés.

Date : les 8 et 9 janvier 2026
Les intervenants : Eric BOURBONNAIS et Dominique PAILLOL
Session 5 :

Acupuncture distale et introduction a I'acupuncture de maitre Tung. Traitement de la douleur, + cas
clinique et pratique

Date : 5 et 6 février 2026
Intervenant : Marie-Alyette COSTA-FOURNEL
Session 6 :

Les 4 temps de I'examen

Date : 5 mars 2026 toute la journée et 6 mars matinée
Intervenant : Eric BOURBONNAIS

Acupuncture d’urgence :

Date : 6 mars 2026 apres midi
Intervenante : Rosita HAAS

Session 7 :
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Diagnostic palmaire et traitement de la racine générale des pathologies chroniques, selon
I"acupuncture de Maitre Tung + cas clinique et pratique

Date : 2 et 3 avril 2026
Intervenant : Martin KOUNTCHEV

Session 8 :

Les Journées de Médecine Intégrative

Date : mercredi 6 et jeudi 7 mai 2026

Session 9:

Acupuncture cranienne — application a la neurologie

Date : 4 juin 2026

Intervenant : Romain ZAGORI
Tui Na

Date: 5juin 2026

Intervenant : DUAN

Evaluation finale :

Date : le 26 juin 2026

Heure :de 9a 13h

COORDONNEES

“ sophie BOUZIDI

sophie.bouzidi@aphp.fr

A Marie-Alyette COSTA-FOURNEL secrétaire pédagogique

dr.costa.fournel@gmail.com

marie.costadebeauregard@aphp.fr

0664970198

Pour tout renseignement concernant les tarifs de cette formation, veuillez consulter les prix
sur la fiche du site de Formation Continue.
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