
 
 

 

 

 

 

 

Programme 2025-2026 
 

RESPONSABLES 
 

 

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE 
 

DU 

Education thérapeutique,  

prévention et maladies chroniques 

Responsable Universitaire 
Dr Chloé AMOUYAL 

MCU-PH - Service diabétologie Pitié Salpetrière Pr Olivier Bourron 

chloe.amouyal@aphp.fr 

 
Coordonnateur 

Dr Marc POPELIER 

PH - Service diabétologie Pitié Salpetrière Pr Olivier Bourron 
marc.popelier@aphp.fr 

 
Chloé AMOUYAL 

Inès AARON 
André GRIMALDI 

Agnès HARTEMANN 
Marc POPELIER 

mailto:chloe.amouyal@aphp.fr
mailto:marc.popelier@aphp.fr
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 LIEU 

     IE3M Hôpital Pitié Salpêtrière 

47-38 Boulevard de l’Hôpital Paris 75013 
 

 
MODALITÉS (préciser %) 

☒ Présentiel  

☐ Distanciel  

☐ Hybride  +  

MÉTHODES 

Volume horaire : 80 heures au total, réparties comme suit 

 Présentiel : 64 heures 

 Stage pratique obligatoire : 16 heures 

 

4 SESSIONS DE 2 JOURS (JEUDI-VENDREDI) 

+ PRESENCE JOURNEE EVALUATION 

+ STAGE DE 2 JOURNEES 
  
 

 
MODALITÉS D’ÉVALUATION 

 

 

☒ Soutenance de mémoire (26/06/2026) 
 

  DATES / SESSIONS (pré programme) 

SESSION 1 – Jeudi 06/ Vendredi 07 Novembre 2025 

LES FONDAMENTAUX DE L’ETP 

Référente : INES AARON, Psychologue clinicienne, Formatrice en Education thérapeutique 

Horaires : 9 h à 17H30 

 Présentation de l’enseignement– Dr Chloé AMOUYAL, Dr Marc POPELIER, Inès AARON
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 Médecine de la maladie chronique - Pr André GRIMALDI, professeur émérite, Diabétologue

 L’écoute active (au service de la relation de soin)

 Comment mener la démarche éducative dans la maladie chronique ?

 Le Bilan Educatif Partagé

 
SESSION 2 – Jeudi 5 février/ Vendredi 06 Février 2026 

COORDINATION EN ETP / E-ETP 

Référente : Dr Chloé AMOUYAL, MCU PH, Diabétologue  

Horaires :  de 9h à 17h30 

Mise au point sur l’avancée des travaux personnels en petits groupes 

Jeudi 9h à 10h30 
 

 Coordonner un programme en ETP – Stéphanie CLAVIER-CHAMPION, Psychologue, 

Formatrice en Education thérapeutique (Jeudi 10h30 – 17 h)

 L’intérêt du numérique et apport de l’intelligence artificielle en ETP – Marie-

Christine LORCA, Pédagogue, formatrice en Education thérapeutique

 

SESSION 3 – Jeudi 19 / Vendredi 20 Mars 2026 

PEDAGOGIE ET EDUCATION THERAPEUTIQUE 

Référente : Dr MARC POPELIER, PH, Diabétologue 

Horaires :  de 9h à 17h30 

 

 Comment construire une séquence éducative Stéphanie CLAVIER-CHAMPION

 Un peu plus sur les « Outils » en ETP

 L’Evaluation en ETP
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SESSION 4 – Jeudi 21/ Vendredi 22 Mai 2026 

 
LA PLACE DES PATIENTS INTERVENANTS / ALLIANCE THERAPEUTIQUE / 
MEDECINE NARRATIVE 

Référente : Dr MARC POPELIER, PH, Diabétologue 

Horaires :  de 9h à 17h30 

 L’alliance thérapeutique : « Quand ça coince… » Joanna SMITH, Psychologue 
clinicienne, auteure, formatrice 

 
Jeudi 9h à 12H30 

 

 Partenariat Patient(e) Ariane POMMERY et Delphine MUTOT, Patientes partenaires 

 
Jeudi 14h à 17 h30 
 

 Où va l’ETP ? - Pr André GRIMALDI 

 
Vendredi 9 à 10h30 
 

 La médecine narrative en ETP Marie BAUDIER Ingénieure Pédagogie/ Patiente 
partenaire (sous réserve) et Marc POPELIER Diabétologue 

 
Vendredi 11h à 12h30 
 

 Un exemple de programmes en ETP : « Comment prévenir une plaie du pied chez 
une personne diabétique à haut risque ? QUESTIONNEMENTS PEDAGOGIQUES » (Drs 
Sophie JACQUEMINET et Cécile CIANGURA, Diabétologues) 

Vendredi 14 à 17h30 
 

 

Evaluation finale : Soutenance orale mémoires  
Date : le 26/06/2026 
Lieu : IE3M Hôpital Pitié Salpêtrière 75013 Paris



5 

 

 

 
 

COORDONNÉES 
 

Secrétariat pédagogique 

Cécile Théot-Rosso, Service diabétologie Pr Olivier Bourron 

cecile.theotrosso@aphp.fr 

01 42 17 80 69 
 
 

 

 
Pour tout renseignement concernant les tarifs de cette formation, veuillez consulter les prix 

sur la fiche du site de Formation Continue. 

mailto:cecile.theotrosso@aphp.fr
https://fc.sorbonne-universite.fr/ecole/faculte-de-sante/

