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Programme 2025-2026
Horaires Vendredi 12 septembre 2025 Salle 05
09h00-10h30 |Définitions : nociception, douleur, souffrance F. LAROCHE
10h30-12h30 |Douleur aigué / Douleurs chroniques : sémiologie & évaluation S. MAUBOUSSIN-CARLOS
14h00-16h30 |Antalgiques de paliers | & Il de I'OMS J. GUERIN
16h30-17h30 |Douleur et placebo J. DORIDAM
Horaires Vendredi 17 octobre 2025 Salle 05
9h-11h Douleur du cancer : généralités et principaux syndromes cliniques M . PECHARD
11h-13h Douleur du cancer : traitements M . PECHARD
14h-16h Migraines et céphalées chez I'adulte M. YGER
16h-17h30 |Douleurs digestives 1. NION
Horaires Vendredi 14 novembre 2025 Amphi Moiana
9h-10h00 |Traitements topiques en médecine de la douleur N. SEYTRE
10h00-11h30 |Algies faciales H. BELAID
11h30-13h00 |Douleur et Acupuncture M. PIECHNIK
14h-16h Anesthésie locale & locorégionale N. SEYTRE
16h-17h30 |Douleurs neuropathiques J. GUERIN
Horaires Vendredi 12 décembre 2025 Amphi Moiana
9h00-10h30 |Antalgiques de paliers Ill de I'OMS J. GUERIN
10h30-12h30 |Douleurs rhumatologiques inflammatoires D. PEROCHEAU
14h-15h30 |Activité physique et douleur M. FAUDEMER
15h30-17h00 |Douleurs du cancer : cas cliniques J. GUERIN
Horaires Vendredi 9 janvier 2026 Amphi Moiana
9h-12h Douleur aigué postopératoire et en médecine d’urgence A. PASSARD
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12h-13h

Syndrome Douloureux Régional Complexe

A. PASSARD

14h-15h30

Douleurs atypiques en médecine interne

M. CHAUCHARD

15h30-17h30

Fibromyalgie

F. LAROCHE
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Horaires Vendredi 6 février 2026 Salle 05
9h-11h Soins palliatifs N. SEYTRE - L. GOUSSET
11h-12h30 |Douleurs pelvi-périnéales C. DEBES
13h30-15h30 |Cas cliniques : douleurs neuropathiques J. GUERIN
15h30-17h30 |Douleurs de I'enfant S. DUGUE

Horaires

Vendredi 6 mars 2026

Amphi Lemierre

9h-10h30

Analgésie autocontrélée par le patient (pompes PCA) dans la douleur du cancer

C. WEBANCK/S.
MAUBOUSSIN-CARLOS

10h30-12h00

Neurostimulation électrique transcutanée (TENS) + MEOPA

S. MAUBOUSSIN

13h00-14h30

Approche psychologique de la douleur

C. GOFFETTE

14h30-16h00

Thérapies Cognitives et Comportementales de la douleur chronique

F. LAROCHE

16h00-18h00

Douleur et syndrome de stress post-traumatique

N. DZIERZYNSKI

Horaires

Vendredi 10 avril 2025

Salle 05

09h00-10h30

Douleurs chroniques : exemple de l'arthrose et de la lombalgie

F. BAILLY

11h00-12h30

Ateliers pratiques - PCA / MEOPA / Pompes intrathécales/TENS (Salle 205 et

N. SEYTRE - M. PIECHNIK - L.

207) GOUSSET - S. MAUBOUSSIN
14h00-15h30 |Neuropathies périphériques J. DORIDAM
15h30-17h00 |Physiologie de la nociception, mécanismes physiopathologiques de la douleur J. DORIDAM

Horaires Vendredi 22 mai 2025 Amphi Moiana
9h-10h Expérience d’une infirmiére « plaies et cicatrisation » I. RAYNAL-GUEGUEN
10h -11h Réseau Ville Hopital Lutter Contre la Douleur : réle et intérét M. DELATTRE
11h-12h30 |Neurochirurgie de la douleur chronique T. FAILLOT
J. GUERIN

13h30 -14h30

Questions/réponses sur le programme de la formation

S. MAUBOUSSIN-CARLOS

14h30 -16h30

L’hypnose dans la prise en charge de la douleur chronique

L. CRETU

EXAMEN : VENDREDI 12 JUIN 2026 a 10h00 AMPHI MOIANA




