
   

 

DIU ACTIVITE PHYSIQUE – NUTRITION ET SANTE  

______________________ 

Programme 2025-2026 

 

RESPONSABLE/S 

 
Pr Stéphane HATEM 

 

 

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE 

 

 Stéphane HATEM (Sorbonne Université) 

 Jean Michel OPPERT (Sorbonne Université) 

 Pierre PORTERO (UPEC) 
 

 

 LIEU/X 

 Faculté de Santé SORBONNE UNIVERSITE 

Adresse : 91 et 105 Bd de l’hôpital, 75013 Paris 

  

  MODALITÉS (préciser %) 

☒ Présentiel  

  ☐ Distanciel   

  ☐ Hybride +   
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 MÉTHODES 

Volume horaire: 78 heures au total, réparties comme suit 

 Plateforme e-learning :  

 Présentiel :  78 heures théoriques 

 Stage pratique obligatoire :   

Ajouter une description plus détaillé ici : 

 

 

 MODALITÉS D’ÉVALUATION 

  ☒ Examen final 

   Ecrit : 1 Epreuve de 2 heures 

Présentiel : 91-105 Bd de l’hôpital, 75013 Paris 

Date : Mai 2026 

  ☐ Soutenance de mémoire 

  ☒Session de rattrapage : Non 

 Ajoutez d’autres informations ici 

 

 DATES / SESSIONS 

Module 1 :  
 Date : du 17 au 20 Novembre 2025 
 
Module 2 :  
 Date : Du 6 au 9 Janvier 2026 
 
Module 3 :  
 Date : Du 10 au 13 Mars 2026 
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Evaluation finale :  

- Examen écrit   

 Date :  Mai 2026  

 Heure : de 10h00 à 12h00  

  Adresse : Faculté de Santé SORBONNE UNIVERSITE 

 

COORDONNÉES 

 

Secrétaire pédagogique : Cécile GUILLAUME 

cecile.guillaume@sorbonne-universite.fr 

Téléphone : 01 40 77 97 29  

  

 

 

Pour tout renseignement concernant les tarifs de cette formation, veuillez consulter les prix 

sur la fiche du site de Formation Continue. 

https://fc.sorbonne-universite.fr/ecole/faculte-de-sante/

