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D.U. EN LIGNE DE CONTRACEPTION
ET PREVENTION EN SANTE DES FEMMES

PROGRAMME

Le DU est l'occasion de comprendre et mettre en place une réflexion sur le suivi
gynécologique, la contraception et la santé génésique de manière plus générale.

Voici comment c'est envisagé chez nous :

Le suivi gynécologique / La prévention

● Qu'est-ce qu'une consultation de dépistage ? Qu'est-ce que le sur diagnostic ?
● Suivi gynécologique d'une personne adulte
● Suivi gynécologique d'une personne adolescente
● Accueil d'une personne LGBT+ (en minorité de genre ou de sexualité).

La prévention

● Prévention primaire et secondaire du cancer du col de l'utérus : vaccination et
dépistage

● Prise en charge spécifique des patientes à risque de cancer gynécologique
● Dépistage des IST

L'IVG

● Accueil d'une personne demandant une IVG
● Prise en charge en ville d'une IVG médicamenteuse
● Adresser une personne pour IVG instrumentale

Prise en charge de premier recours et adressage devant

En sénologie

● Une masse du sein
● Une anomalie sur le dépistage du cancer du sein

La douleur

● Des dysménorrhées
● Une douleur pelvienne chronique
● Découverte d'une endométriose

L'utérus et ses symptômes

https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/page/view.php?id=19186
https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/scorm/view.php?id=19132
https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/resource/view.php?id=31371


● Saignement génital inexpliqué ou anormal
● Découverte de myomes utérins
● Anomalie du dépistage du cancer du col

L'ovaire et ses troubles

● Aménorrhée
● Hyperandrogénie
● Découverte d'ovaires polykystiques.
● Découverte d'un kyste ovarien

Fertilité et ménopause
● Infertilité
● Syndrome prémenstruel
● Patiente en périménopause ou en ménopause

En uro-gynécologie

● Un prolapsus génital
● Une incontinence urinaire
● Les infections urinaires basses

En infectiologie
● Une IST découverte lors d'un bilan standard
● Une infection génitale basse
● Une infection génitale haute

En vulvologie

● Une anomalie de la vulve : rouge, blanche, pigmentée
● Une ulcération vulvaire
● Un prurit vulvaire
● Une vulvodynie

En sexologie

● Des dyspareunies
● Un trouble du désir

Au 1e trimestre de la grossesse

● Un saignement génital
● Une suspicion de grossesse extra-utérine
● La découverte d'une grossesse arrêtée

Une violence faite aux femmes

● Mutilation génitale féminine (MGF)
● Violence sexuelle
● Les violences gynécologiques et obstétricales

La contraception

Les contraception hormonales
● Oestroprogestatifs oraux
● Oestroprogestatifs non oraux

https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/scorm/view.php?id=19130
https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/resource/view.php?id=31368
https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/scorm/view.php?id=21112
https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/scorm/view.php?id=21112
https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/resource/view.php?id=31400
https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/resource/view.php?id=31413
https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/resource/view.php?id=31409
https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/resource/view.php?id=31408
https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/resource/view.php?id=31372


● Progestatifs oraux
● Progestatifs non oraux (DIU progestatif, implants)

Les contraceptions non hormonales

● DIU au cuivre
● Contraception barrière
● Contraception permanente
● Contraception masculine
● Contraceptions basées sur le cycle ou l'auto-observation

La consultation en contraception

● Contraception selon le modèle BERCER et ses dérivés
● Les aides à la consultation de contraception

Les situations particulières en contraception

● Situations à risque vasculaire : artériel, veineux
● Situations à risque hépatique ou carcinologique
● Les situations de la vie : adolescence, après 40 ans, le post-partum, le

post-abortum
● Les autres situations : les médicaments, les pathologies à risque

https://moodle-medecine-2022.sorbonne-universite.fr/moodle/mod/resource/view.php?id=31550

