I\ psle santé

U UFR Médecine
Nantes Université

Module 1 : du lundi 12 octobre au vendredi 16 octobre 2026

Programme des enseignements
Année universitaire 2026 / 2027

DIU PRISE EN CHARGE INSUFFISANCE CARDIAQUE - Les fondamentaux

Session Date Lieux Horaires Interventions Intervenants
Pr Jean Noel TROCHU, cardiologie, CHU
Présentation du DIU : organisation - modalités Nantes
d'évaluationent Pr Damien LOGEART, cardiologie, APHP
S TOMER Comment rédiger un article / mémoire et présentation Mme Céline CHAUVEAU, infirmiére, CHU
orale Nantes
Temps d'échange pour les paramédicaux sur la Mme Latifa ZBITOU , Infirmiére, CHU
rédaction d'un article Nantes
.. . Mme Elodie HUET, IPA, CHRU Nancy
lere journee Lu 12/10/2026
L. .. X . Pr Jean Noel TROCHU diologie, CHU
PRESENTIEL 10h30-11h30 Epidémiologie insuffisance cardiaque » cardiologle,
Nantes
11h30-13h00 Méthodologie de l'article pour les paramédicaux Mme Elodie HUET, IPA, CHRU Nancy
T )= S G Introduction & I'ETP + Présentation d'un programme Mme Céline CHAUVEAU, Infirmiére, CHU
ETP insuffisance cardiaque Nantes
. . .. . P NP
16 h 00 - 17 h 30 Allm.entatlon hyposodée : recommandations et Mme Helene GUIBERT, diététicienne, CHU
pratiques Nantes
9h00-12h30 Les enjeux de 'ETP Mme Laurence LE HELIAS, psychologue
Ma 13/10/2026 La démarche éducative en ETP : le diagnostic CHU Nantes et MC 44 - ingénieur en
13h30-17h00 éducatif et le contrat éducatif personnalisé pédagogie de la santé
la trajectoire psychologique des patients atteints de
9h00-12h30 malaf:lie chro:i yue gl P Mme Laurence LE HELIAS, psychologue
Me 14/10/2026 . q . . CHU Nantes et MC 44 - ingénieur en
h h La communication avec le patient dans une relation dagogie de la santé
Module 1 13h30-17h00 éducative pedagog
PRESENTIEL 9h00-12h30 La conception d’une séance collective et I’animation Mme Laurence LE HELIAS, psychologue,
Je 15/10/2026 dun roE o CHU Nantes et MC 44 ingénieur en
13h30-17h00 group pédagogie de la santé
9h00-12h30 , . Mme Laurence LE HELIAS, psychologue,
L’évaluation en ETP (.
Ve 16/10/2026 Mis‘; e: oeluvre des compétences acquises CHU Nantes et MC 44 ingénieur en
13h30-17h00 P q pédagogie de la santé
Commentaire : 1ére journée obligatoire pour tous les inscrits
| 5 jours Les 4 autres journées du module concernent la formation des 40 h a 'ETP
Encouragement d réaliser un stage d'une journée au sein d'une équipe en charge d'un programme d'ETP
accrédité par ARS
Votre contact :

Mme Pascale POREE
tél.: 0240 16 51 04

@ : pascale.poree@univ-nantes.fr / diu.insuffisance-cardiaque@univ-nantes.fr
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U UFR Médecine
Nantes Université

Module 2 : du lundi 2 au mardi 3 novembre 2026

Programme des enseignements
Année universitaire 2026 - 2027

DIU PRISE EN CHARGE INSUFFISANCE CARDIAQUE - les fondamentaux

Votre contact:
Mme Pascale POREE
tél.: 024016 51 04

@ : pascale.poree@univ-nantes.fr / diu.insuffisance-cardiaque@univ-nantes.fr

Session Date Lieux Horaires Interventions Intervenants
9h00-11h 00 Les causes de l'insuffisance cardiaque et bilan Pr Damien LOGEART, cardiologie, APHP de
étiologique Paris
IC a FEVG préservée : particularités (épidémio
11h00-12h 30 , . p . p‘ (ép ’ Pr Erwan DONAL, cardiologie, CHU Rennes
mécanismes), diagnostic
Lu 02/11/2026 visio . T ] .
14 h 00 - 16 h 00 Clinique, biologie, peptides natriuretiques, ECG Pr Alain COHEN-SOLAL, cardiologie, APHP
et recommandations pour le diagnostic Paris
Définitions et concepts physiopathologiques
Module 2 h i - iologi
16h00-18h 00 Modifications neuro-hormonales et mécanismes Prl'\lam COHEN-SOLAL, cardiologie, APHP
DISTANCIEL , . . Paris
d’adaptation cardiaque
9h00-11h00 IRM, scanner et scintigraphies Dr Nicolas PIRIOU, cardiologie, CHU Nantes
11h00 -13h 00 Effort métabolique - VO2 max ::erorence BEAUVAIS, cardiologie, APHP
Ma 03/11/2026 visio . . .
14 h 00- 16 h 00 Echocardiographie Dr .le;a'n Christophe. EICHER, cardiologie,
CHU Dijon
La pluridisciplinarité dans la prise en charge de
16h00-17h 30 a pluricisciptinart P & Mme Julie REDUREAU, IPA, CHU Nantes
l'insuffisance cardiaque et l'ETP
2 jours 15 heures

16/06/2026
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U UFR Médecine
Nantes Université

Programme des enseignements
Année universitaire 2026 - 2027

DIU PRISE EN CHARGE INSUFFISANCE CARDIAQUE - Les fondamentaux

Module 3 : du lundi 7 au mardi 8 décembre 2026

Session Date Lieux Horaires Interventions Intervenants
Bétabloquants, bloqueurs du SRAA, diurétiques L
8h30-10h 30 ~tabroquants, bloq g ques, Pr Guillaume JONDEAU, cardiologie, Paris
gliflozines, ivabradine
Les "guidelines" sur le traitement de l'IC chronique
N 10h30-12h30 guidetines su ! 'Y pr Albert HAGEGE, cardiologie, APHP Paris
Lu 07/12/2026 visio selon la FEVG
14h00-16h 00 Sport et réadaptation cardiaque Pr Frédéric SCHNELL cardiologie, CHU Rennes
16h00-17 h 30 IC ’globale’ou ICC décompensée : stratégies Pr Fran?ms ROUBILLE cardiologie, CHU
thérapeutiques Montpellier
Module 3 - - z
Congestion, aggravation : comment la repérer et la .
9h00-10h 30 . g o g8 P Dr Guillaume BAUDRY, cardiologie, CHU Nancy
diagnostiquer
DISTANCIEL . L
10h30-12h 30 Resynchronisation et défibrillateur Pr Christophe LECLERCQ, cardiologie, CHU
Rennes
Mme Céline CHAUVEAU, infirmiére, CHU Nantes
Ma 08/12/2026 visio 12h30-13 h 00 Discussion sur l'article (pour les paramédicaux Mme Latifa ZBITOU, IDE, CHU Nantes
uniquement) Mme Elodie HUET, IPA CHRU Nancy
Mme
14h00-15h 30 OAP : évaluation, stratégies thérapeutiques Dr Sebastian VOICU, cardiologie, APHP Paris
15h30-17h 00 Télésurveillance Dr Rémi SABATIER, cardiologie, Caen
| 2 jours | | 14,50heures |

|Votre contact:
Mme Pascale POREE
tél.: 0240165104

\BtraEalstaree @univ-nantes.fr / diu.insuffisance-cardiaque @univ-nantes.fr

Mme Pascale POREE
tél.: 02 40 16 51 04

@ : pascale.poree@univ-nantes.fr / diu.insuffisance-cardiaque@univ-nantes.fr

16/06/2026
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U UFR Médecine
Nantes Université

DIU PRISE EN CHARGE INSUFFISANCE CARDIAQUE - Les fondamentaux

Module 4 : du lundi 1er au mardi 2 mars 2027

Session Date Lieux Horaires Interventions Intervenants

9h00-10h 30 Mortalité, facteurs pronostiques, scores de risque | Pr Richard ISNARD, cardiologie, APHP, Paris

Insuffisance cardiaque avancée : définition, Pr Marie France SERONDE, cardiologie, CHU

10h30-12h 30 . . s . . .
diagnostic, stratégies thérapeutiques Besancon

Choc cardiogénique : : évaluation, stratégies

Lu 01/03/2027 visio 14h00-15h 30 , .
thérapeutiques

Dr Clément DELMAS, cardiologie, CHU Toulouse

15h30-16h30 Cardiomyopathies génétiques autres Pr Karim WAHBI, cardiologie, APHP, Paris

Transplantation : liste d'attente, critéres

16h30-18h00 . R
d'attribution

Dr Richard DORENT, cardiologie, APHP, Paris
Module 4

L Y e - hi
9h 00~ 10 h 00 es causes génétiques des cardiomyopathies

EN DISTANCIEL (CMD, CMH, CMA)
10h00-12h00 Cardiomyopathie hypertrophique sarcomérique Pr Patricia REANT, cardiologie, CHU Bordeaux

Pr Philippe CHARRON, cardiologie, APHP, Paris

13h30-15h 30 Amylose cardiaque Pr Thibaud DAMY, cardiologie, APHP, Paris
Ma 02/03/2027 visio . " . .
Prise en charge de l'insuffisance cardiaque en
15h30-17h 00 Is€ en charge de Tinsutli faqu Dr Marc VILLACEQUE, cardiologie, Nimes
cardiologie de ville
Pr Thibaud DAMY, cardiologie, APHP, Paris
17h 00-18 h 30 L'impact de la fin de vie et de la mort sur les Dr Claire DAMY, Psychiatre Antony
soignants Dr Rebecca DICKASON, MCF Psychosociologue
santé du travail, Univ. Rennes
2 jours 15,50 heures

Votre contact :
Mme Pascale POREE
Tél:0240165104
Mail : pascale.poree@univ-nantes.fr / diu.insuffisance-cardiaque@univ-nantes.fr
11/05/2023
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U UFR Médecine
Nantes Université

Module 5 : du lundi 5 au mecredi 7 avril 2027

Programme des enseignements
Année universitaire 2026 [ 2027

DIU PRISE EN CHARGE INSUFFISANCE CARDIAQUE - Les fondamentaux

Session Date Lieux Horaires Interventions Intervenants
9h00-10h00 Notion de lecture d'ECG PrVincent ALGARRONDO, cardiologie, APHP, Paris
10h00-11h30 Onco cardiologie Dr Mathilde BAUDET, cardiologie, Hopital St Louis, Paris
11h30-12h 30 BPCO Dr Gilles JEBRAK, pneumologie, APHP, Paris
Lu 05/04/2027 visio 14h00-16 h00 Anémie et carence martiale Pr Michel GALINIER, cardiologie, CHU Toulouse
s Pr Samy HADJADJ, endocrinologie -métabolisme, CHU
16h00-17h00 Diabete
Nantes
17h00-18h 30 Assistances ventriculaires et transplantation Pr Guillaume LEBRETON, cardiologie, APHP, Paris
Module 5
9h00-10h30 Dépression et insuffisance cardiaque Dr Francgois LEDRU, cardiologie, APHP Paris
EN DISTANCIEL 10h30-12h00 Syndrome d'apnée du sommeil Pr Marie Pia d’ORTHO, pneumologie, APHP, Paris
Ma 06/04/2027 visio 14h00-15h 30 Insuffisance cardiaque et grossesse Dr Laurianne LE GLOAN, cardiologie, CHU Nantes
Insuffisance rénale chronique, syndrome
15h30-17h30 1sa ronique, sy Dr Pascal DE GROOTE, cardiologie CHRU Lille
cardio renal, hyperkaliemie
Hospitalisation de jour /réseaux de santé / . S
9h00-10h30 , . ) Dr Muriel SALVAT, cardiologie, CHU Grenoble
équipes mobiles / Prado
Me 07/04/2027 visio 10h30-11h30 Activités quotidiennes et professionnelles Dr Anne Laure LAPRERIE, cardiologie CH Nantes
11h30-13h00 Fibrillation atriale Pr Laurent FAUCHIER, cardiologie, CHU Tours
Votre contact: I 3 jours I I 18,5 heures

Mme Pascale POREE
tél.: 02 40 16 51 04

@ : pascale.poree@univ-nantes.fr / diu.insuffisance-cardiaque@univ-nantes.fr

16/06/2026
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v UFR Médecine

Nantes Université

DIU PRISE EN CHARGE INSUFFISANCE CARDIAQUE - Les fondamentaux

Programme des enseignements
Année universitaire 2026 / 2027

EXAMENS :

Session Date Lieux Horaires

Remise de votre article ou Envoi par messagerie ou
A Lu 24/05/2027 P &

meémoire format papier
Epreuves écrites Lu 07/06/2027 En presentiel 14h00-16h00
Epreuves orales Lu 21/06/2027 en visio via zoom a partir de 14 h 00

Votre contact :
Mme Pascale POREE
tél.: 0240 16 51 04

2 jours

@ : pascale.poree@univ-nantes.fr / diu.insuffisance-cardiaque@univ-nantes.fr

2,5 heures

23/06/2026



