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Domaine : Médecine - Thématique(s) : Médecine du sport
DIPLOMES D'UNIVERSITE (DU, DIU)

DU — APTITUDE MEDICALE AU SPORT

© Durée de la formation: 65 h

(2 Dates : Voir le calendrier

© Lieu : Faculté de Santé - Site Pitié-Salpétriere
€ Tarif : Voir ci-dessous

Cette formation diplémante peut entrer dans le cadre de la :
Formation Universitaire Junior (FUJ) : 1 145€
cours ou diplémés de moins de 2 ans

Formation Continue Individuelle (FCI) : 1785 €
Libéraux, salariés et individuels non pris en charge

Formation Continue Employeur (FCE) : 1785 €
Demandeurs d’emploi et salariés avec prise en charge financiere

Etudiants en formation initiale sans interruption d'études, inscrits en DN ou DE (hors DU-DIU) au titre de l'année en

Modalité : Présentiel

OBJECTIFS

Permettre la prise en charge des sportifs dans le cadre de 'examen médical,
en particulier cardio-vasculaire, de non contre-indication a la pratique d'une
activité physique a risque ou d'un sport en compétition.

PUBLIC VISE ET PRE-REQUIS

o Médecins et résidents.

e Internes de spécialités.

e Candidats étrangers a équivalence de niveau (3e cycle) ou de diplome
(Médecin).

PROGRAMME

Les pathologies cardio-vasculaires et l'aptitude aux sports (en commun avec le
DU de cardiologie du sport).

L'examen médical de non contre-indication : réglementation, déroulement de
l'examen, spécificité pour les différents types de sport, les différentes
catégories et les différentes populations.

METHODES

L'enseignement se déroule sur une année universitaire : Durée : 65
h:

4 séminaires de 2 jours (jeudi et vendredi) novembre a juin.
Effectif max: 30
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RESPONSABLE(S)
PEDAGOGIQUE

Stéphane Hatem Laurent Uzan

INFORMATIONS

Responsables :

Pr Stéphane Hatem

Dr Laurent Uzan

Code Faculté de Santé : 1X009X
Inscription administrative

Si candidature acceptée :

Faculté de Santé Sorbonne Université
Les Cordeliers, 15 rue de l'école de
médecine

Esc.. H — RDC - 75006 Paris
medecine-dfs-scol3@sorbonne-
universite.fr

Permanence téléphonique : 0171 11 96 27
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h30 a
11h30

Ouvert au public :

Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 13h a 16h
Pour une prise en charge employeur ou
organisme financeur :

Télécharger le dossier de prise en charge
ici
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MODALITES DE CONTROLE DES CONNAISSANCES

L'assiduité aux cours est obligatoire pour se présenter aux
examens (1 journée d'absence est autorisée sur justificatif).
L'examen de fin d'études comporte deux sessions paran : 1
session en mars, 1 session de rattrapage en juin. Chaque session
comporte un examen écrit comprenant :

® une épreuve portant sur la physiologie de l'exercice,
l'appréciation des capacités d'effort.

® une épreuve portant sur la cardiologie du sport avec analyse
d'un cas clinique et discussion de l'aptitude au sport.

® une épreuve de commentaire d'un article ayant attrait a la
cardiologie du sport.

Les candidats ayant obtenu une note au moins égale a 10/20 a
chaque épreuve sont déclarés admis au dipldbme universitaire.

POUR CANDIDATER

Envoyer un CV et une lettre de motivation :
Dr. Laurent Uzan
Institut Coeur Effort Santé

38, bd Saint Marcel
75005 Paris
Tél.: 0140704079

uzanlau@yahoo.fr

Péle DU-DIU

Campus Pierre et Marie Curie

4 place Jussieu — BC1520

75252 Paris Cedex 05

Tél. : 01 44 27 82 47 (49 ou 45)
fcmedecine@sorbonne-universite.fr
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