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FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE

Domaine : Médecine - Thématique(s) : Gériatrie
DIPLOMES D'UNIVERSITE (DU, DIU)

DU — RHUMATOLOGIE DE LA PERSONNE AGEE A DISTANCE

© Durée de la formation : 56h30
() Dates : Voir le calendrier
€ Tarif : Voir ci-dessous

Cette formation dipldmante peut entrer dans le cadre de la :
Formation Universitaire Junior (FUJ) : 935 €
cours ou diplémés de moins de 2 ans

Formation Continue Individuelle (FCI) : 1 665 €
Libéraux, salariés et individuels non pris en charge

Formation Continue Employeur (FCE) : 1 665 €
Demandeurs d’emploi et salariés avec prise en charge financiere

Etudiants en formation initiale sans interruption d'études, inscrits en DN ou DE (hors DU-DIU) au titre de l'année en

Modalité : Distanciel
Formation : Diplédmante

OBJECTIFS

e Savoir diagnostiquer et prendre en charge l'ostéoporose, l'arthrose et ses
complications, les pathologies de 'épaule, les affections musculaires, les
arthrites aigués, les rhumatismes inflammatoires.

e Savoir manier les anti-inflammatoires et les antalgiques chez les personnes
agées.

e Orienter a bon escient un malade dgé arthrosique vers un spécialiste
orthopédiste.

e Connaitre les indications et limites de la rééducation fonctionnelle chez les
personnes trés agées présentant des maladies ostéoarticulaires.

PUBLIC VISE ET PRE-REQUIS

e Médecins en particulier généralistes, médecins gériatres, rhumatologues,
orthopédistes.
e Etudiants en médecine en cours de DES.

PROGRAMME

Arthrose et ses complications.

Ostéoporose et ses complications.

Sarcopénie et chutes.

Maniements des médicaments rhumatologiques.
Rééducation fonctionnelle chez les personnes agées.
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RESPONSABLE(S)
PEDAGOGIQUE

o

Joél Belmin

INFORMATIONS

Responsable :

Pr Joél Belmin

Coordonnateur :

Dr Amandine Lecarpentier

Code Faculté de Santé : 1X195X
Inscription administrative

Si candidature acceptée :

Faculté de Santé Sorbonne Université
Les Cordeliers, 15 rue de l'école de
médecine

Esc.. H — RDC - 75006 Paris
medecine-dfs-scol3@sorbonne-
universite.fr

Permanence téléphonique : 0171 11 96 27
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9n30 a
11h30

Ouvert au public :

Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 13h a 16h
Pour une prise en charge employeur ou
organisme financeur :

Télécharger le dossier de prise en charge
ici
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METHODES
Volume total d'apprentissage 56h30 comprend :

e 47 h d’enseignements sur plateforme d'enseignements

e 1 séminaire de rentrée a distance synchrone pour toute la
promotion — 1h30

e 1 séminaires a distance synchrone pour toute la promotion a mi
parcours de la formation en mai — 3 h

e Tutorat personnalisé : 5 heures par étudiant (soit /2 heure par
mois)

MODALITES DE CONTROLE DES CONNAISSANCES

e Examen réalisé a distance au moyen de QCM.
e Durée : 1h30, noté sur 20 points.
e Note a l'examen écrit > a 10/20 pour étre amis.

Examen écrit le : 25 septembre 2026

POUR CANDIDATER

Envoyer par mail, un CV, une lettre de motivation :
Véronique Odvad

Hépital Charles Foix

7 avenue de la république

94200 lvry sur Seine

Tél.: 014959 4578
veronique.odvad-ext@aphp.fr

Formation Continue Santé

Poéle DU-DIU

Campus Pierre et Marie Curie

4 place Jussieu — BC1520

75252 Paris Cedex 05

Tél.: 0144 27 82 47 (49 ou 45)
fcmedecine@sorbonne-universite.fr

Session 1 LE 02/12/2025
Session 2 LE 19/05/2026
Session 3 LE 25/09/2026

CALENDRIER

Durée de la formation : 56h30
Rythme:un an

Du 2 décembre 2025 au 19 mai 2026 - Examen écrit le 25 septembre 2026

SESSION 1 Le 02/12/2025 Zoom en direct (apres midi)
SESSION 2 Le 19/05/2026 Zoom en direct (aprés midi)
SESSION 3 Le 25/09/2026 Examen écrit
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