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FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE

Domaine : Médecine - Thématique(s) : Gériatrie
DIPLOMES D'UNIVERSITE (DU, DIU)

DIU — NUTRITION DU SUJET AGE A DISTANCE

© Durée de la formation : 74 heures

(2 Dates : Voir le calendrier

© Lieu : Faculté de Santé - site Charles Foix
€ Tarif : Voir ci-dessous

Cette formation diplémante peut entrer dans le cadre de la :
Formation Universitaire Junior (FUJ) : 815 €
ou diplémés de moins de 2 ans

Formation Continue Individuelle (FCI) : 1780 €
Libéraux, salariés et individuels non pris en charge

Formation Continue Employeur (FCE) : 1780 €
Demandeurs d’emploi et salariés avec prise en charge financiere

Etudiants en formation initiale sans interruption d'études, inscrits en DN ou DE (hors DU-DIU) pour l'année en cours

Modalité : Distanciel
Formation : Diplédmante

OBJECTIFS

Permettre aux professionnels de santé ou du secteur administratif concernés
d'organiser et de participer a la prévention, la détection et la prise en charge
des troubles nutritionnels des sujets 4gés dans une perspective
multidisciplinaire.

RESPONSABLE(S)
PEDAGOGIQUE

PUBLIC VISE ET PRE-REQUIS

Les médecins, titulaires du doctorat en médecine et/ou inscrits en DES,
Les pharmaciens et/ou inscrits en DES,

Les diététiciens diplomés,

Les psychologues, titulaires d'un DESS, DEA (ou Master),

Les infirmiers (titulaires du dipléme d'état ou d’une équivalence),

Les orthophonistes (titulaires du diplomes d'etat),

Les cadres infirmiers de santé diplomés,

Les directeurs d'établissement titulaires du diplome ENSP ou CAFDES,
Les cadres administratifs d'établissement de santé de niveau Bac + 3.

PROGRAMME

L'enseignement comporte les thémes suivants :

Besoins nutritionnels de la personne agée,

Troubles nutritionnels du sujet agé,

Troubles du comportement alimentaire,

Malnutrition protéino-énergétique,

Surpoids, obésite,

Prises en charge nutritionnelles (régimes, supplémentation),
Implications pour le systéme de santé
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INFORMATIONS

Responsable :

Pr Joél Belmin

Coordonnateur :

Dr Sylvie Pariel

Code Faculté de Santé : 1X148X
Universités partenaires :

Université de Bordeaux
Université de Dijon
Université de Lyon
Université Paris Cité

Inscription administrative

Si candidature acceptée :

Faculté de Santé Sorbonne Université

Les Cordeliers, 15 rue de l'école de
médecine

Esc.. H — RDC - 75006 Paris
medecine-dfs-scol3@sorbonne-
universite.fr

Permanence téléphonique : 0171 11 96 27
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9n30 a

SORBONNE
b UNIVERSITE
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METHODES

Volume total d'apprentissage (74h) de formation comprend :

e 38h d'enseignements a distance sur la plateforme
d'enseignements

11h30

Ouvert au public :

Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 13h a 16h
Pour une prise en charge employeur ou
organisme financeur :

Télécharger le dossier de prise en charge
ICI

Formation Continue Santé

e 18h soit 6 demi-journées d'enseignement a distance synchrone Péle DU-DIU

e 14 h correspondant aux soutenances de mémoire (présence des Campus Pierre et Marie Curie

étudiants obligatoire) 4 place Jussieu — BC1520
® 4 h Tutorat 75252 Paris Cedex 05
Tél.: 01 44 27 82 47 (49 ou 45)

Les enseignements a distance synchrone seront l'occasion de : . .
fcmedecine@sorbonne-universite.fr

présenter l'enseignement et les divers outils pour étudier.
De discuter de fagon interactive de situations pratiques

rencontrées par le professionnel de santé dans l'exercice de ses Session 1 LES 24 ET 25/11/2025
fonctions et comportera un temps d'analyse des pratiques

. Session 2 LE 27/01/2026
professionnelles.

Session 3 LE 16/03/2026

MODALITES DE CONTROLE DES CONNAISSANCES Session 4 LE 23/06/2026

La formation théorique sera validée par :

e Un examen en ligne portant sur les cours visualisés (note >=
10/20).

® Le mémoire est un document selon l'analyse de la pratique
professionnelle de l'apprenant choisie en début de formation.

e La soutenance du mémoire se fera a distance (note >= 10/20).

Examen en ligne le : 12 juin 2026
Soutenances des mémoires : juin 2026

POUR CANDIDATER

Les inscriptions pour l'année 2025-2026 sont closes
Envoyer un CV et une lettre de motivation :
Véronique Odvad

Hopital Charles Foix
7 avenue de la République
94200 lvry sur Seine

veronique.odvad-ext@aphp.fr

CALENDRIER

Durée de la formation : 74 heures
Rythme:un an

Du 24 novembre 2025 au 23 juin 2026

SESSION 1 LES 24 ET 25/11/2025 Session 1:
Deux aprés midi. Zoom en direct

SESSION 2 Le 27/01/2026 Session 2 :
Aprés midi. Zoom en direct

SESSION 3 Le 16/03/2026 Session 3 :
Aprés midi. Zoom en direct
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SESSION 4 Le 23/06/2026 Session 4 :

matin et aprés midi, zoom en direct
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