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Domaine : Santé   -   Thématique(s) : Santé publique

DIPLÔMES D’UNIVERSITÉ (DU, DIU)

DU – DÉMOCRATIE EN SANTÉ : S’OUTILLER POUR PARTICIPER À LA
CONSTRUCTION DE L’EXPERTISE EN SANTÉ

 Durée de la formation : 110 heures
 Dates : Voir le calendrier
 Lieu : Faculté de Santé de Sorbonne Université
 Tarif : Voir ci-dessous

Modalité : Présentiel
Formation : Diplômante

Cette formation diplômante peut entrer dans le cadre de la :

Formation Universitaire Junior (FUJ) : 350 €
Étudiants en formation initiale sans interruption d'études, inscrits en DN ou DE (hors DU-DIU) au titre de l'année en
cours ou diplômés de moins de 2 ans ; Patients-Experts

Formation Continue Individuelle (FCI) : 1 930 €
Libéraux, salariés et individuels non pris en charge

Formation Continue Employeur (FCE) : 1 930 €
Demandeurs d’emploi et salariés avec prise en charge financière

OBJECTIFS

Objectif général :
Acquérir les connaissances, la posture et les outils pour prendre une place
active dans la construction de l’expertise en santé
Objectifs opérationnels :

Avoir une connaissance du fonctionnement des instances de représentation
des usagers, savoir de quelle manière la démocratie sanitaire est décrite dans
les divers textes de lois de santé, connaître les modes de financement du
système de santé, être sensibilisé au parcours de soins et à sa rationalisation,
avoir des outils de compréhension du coût de l’accès au soin.

Savoir se présenter à l’oral et à l’écrit et adapter sa présentation de soi en
fonction du public, savoir travailler en équipe : savoir prendre la parole,
exposer et argumenter son point de vue, écouter les autres points de vue,
proposer et organiser des méthodes de travail collaboratives, avoir analysé
son environnement de travail, propre à chaque organisation, afin de définir
son pouvoir d’agir.

Savoir définir les besoins des usagers dans une situation donnée et
transformer cette analyse en demande, élargir sa mission de défense d’une
pathologie, d’un public, d’une communauté à l’ensemble de la population.
Savoir construire un plaidoyer en santé publique, déclinable du local au
national en construisant une ingénierie de la participation active des usagers
en santé, appliquer les ressources proposées par la démocratie en santé à des
fins d’accès à l’extension ou au renforcement de l’offre de soins.

PUBLIC VISÉ ET PRÉ-REQUIS

Sont admis à s’inscrire :

Toute personne désirant participer et construire une expertise en santé en
établissement de santé, au sein d’une instancerégionale, au sein d’une
association de patients ;

RESPONSABLE(S)
PÉDAGOGIQUE

Catherine Tourette-Turgis

INFORMATIONS

Responsables :
Pr Catherine Tourette-Turgis
Pr Olivier Benveniste
Code Faculté de Santé : 1X058X
Inscription administrative
Si candidature acceptée :
Faculté de Santé Sorbonne Université
Les Cordeliers, 15 rue de l’école de
médecine
Esc.. H – RDC – 75006 Paris
medecine-dfs-scol3@sorbonne-
universite.fr
Permanence téléphonique : 01 71 11 96 27
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h30 à
11h30
Ouvert au public :
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 13h à 16h
Pour une prise en charge employeur ou
organisme financeur :
Télécharger le dossier de prise en charge

mailto:medecine-dfs-scol3@sorbonne-universite.fr
mailto:medecine-dfs-scol3@sorbonne-universite.fr
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Toutes personnes souhaitant exercer une fonction de représentants
d’usagers en établissement de santé, ou au sein d’une association, ou au sein
d’une instance de démocratie en santé, ou au sein d’une structure ou d’une
instance médico-sociale, en ville ou à l’hôpital ;

Responsables d’association d’usagers ou de malades et les professionnels
(santé, social ou médico-social) exerçant au sein d’association loi de 1901 ou
fédération nationale en charge de la représentation des usagers ;

Administratifs ou élus locaux, territoriaux, départementaux, régionaux ou
nationaux ;

Tout membre d’organisation publique ou privée intervenant dans le
domaine de la santé publique

Avoir un baccalauréat ou une attestation d’équivalence ou une autorisation
dérogatoire et une autorisation pédagogique délivrée par le responsable
pédagogique.

PROGRAMME

 

Module 1 – Introduction à la démocratie en santé
Autour de la démocratie. L’action collective, clé de l’action citoyenne en santé.
La participation des usagères et usagers au système de santé. Se repérer dans
la démocratie sanitaire : textes et instances. Les institutions concernées par la
démocratie en santé

Module 2 – Préparer son action terrain : collecter financement, données
et expérience patient·e
Le mode de financement du système de santé français, la recherche de
financement du point de vue institutionnel et du point de vue associatif.
Recherche de données en sciences humaines et sociales. Outils et méthodes
pour collecter l’expérience des patient·es

Module 3 – S’engager dans le système de santé comme citoyen ou
citoyenne
Les patient·es partenaires : regards croisés entre oncologie et santé mentale.
Partage d’expériences de terrain. Stratégies d’implantation, moyens mis en
œuvre et premiers effets observés. Représenter les usagères et usagers.

Module 4 – Construire et porter un plaidoyer
Le plaidoyer comme élément essentiel d’une démocratie opérante. Etude de
plaidoyers associatifs. Le plaidoyer vu de l’institution. Méthodologie du
plaidoyer et mise en situation.

Module 5 – Prendre en compte les inégalités en santé : focus sur le genre
La question du genre dans les politiques de santé et les services de soins.
Moyens et outils pour une meilleure prise en compte du genre dans les
pratiques et les textes.

Module 6 – Agir au service d’une cause et des personnes concernées :
tester des solutions et prendre la parole
Générer des idées nouvelles. Prototyper et tester des solutions. Prendre la
parole au service d’une cause : argumentation et travail avec des techniques
théâtrales.

Module 7 – Eclairer son action par des concepts philosophiques et
opératoires
Le rétablissement : un impensé du système de soins. Les besoins non satisfaits
des personnes en rétablissement. Présentation d’outils sociaux ou
psychosociaux. Etat des lieux de la recherche sur des concepts éclairants pour
l’action.

MÉTHODES

La durée des études est fixée à 110 heures d’enseignement
réparties sur une année universitaire.

ici
Formation Continue Santé
Pôle DU-DIU
Campus Pierre et Marie Curie
4 place Jussieu – BC1520
75252 Paris Cedex 05
Tél. : 01 44 27 82 47 (49 ou 45)
fcmedecine@sorbonne-universite.fr

  Session 1 LES 10 ET 11/10/2024

  Session 2 LES 21 ET 22/11/2024

  Session 3 LES 16 ET 17/12/2024

  Session 4 LES 20 ET 21/01/2025

  Session 5 LES 06 ET 07/02/2025

  Session 6 LES 24 ET 25/03/2025

  Session 7 LES 10 ET 11/04/2025

  Session 8 LES 19 ET 20/06/2025

https://fc.sorbonne-universite.fr/wp-content/uploads/2021/03/DEMOCRATIE-EN-SANTE-.-SOUTILLER-POUR-PARTICIPER-A-LA-CONSTRUCTION-DE-LEXPERTISE-EN-SANTE-1X058X.pdf
mailto:fcmedecine@sorbonne-universite.fr


FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE

3 / 3 Informations non contractuelles
PDF généré le 20/04/2026

98 heures d’enseignements présentiel répartis sur 7 sessions de
2 jours organisés entre octobre et mai (14h d’enseignement par
session) en mode présentiel ou distanciel

12 heures de travail collaboratif consacré à la soutenance du
mémoire.

Capacité d’accueil : maximum 15 à 20 participants.

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

La validation du DU reposera sur :

la rédaction d’un travail collaboratif sur une problématique de
démocratie en santé

la soutenance orale du travail collaboratif
la rédaction individuelle d’une note de lecture

Pour être admis il faut avoir la moyenne générale et avoir été
présent à au moins 70 % de la durée totale de la formation (sauf
circonstances exceptionnelles à évaluer au cas par cas par les
responsables pédagogiques).
Tout examen comporte 2 sessions dont une de rattrapage
Soutenance : 19 et 20 juin 2025

POUR CANDIDATER

Envoyer un CV et une lettre de motivation :
malemouel@gmail.com
Renseignements pédagogiques :
Tél. : 01 40 77 96 05
catherine.tourette-turgis@sorbonne-universite.fr

CALENDRIER

Durée de la formation : 110 heures
Rythme : 7 sessions de 2 jours + Soutenance

Du 10 octobre 2024 au 20 juin 2025

SESSION 1 LES 10 ET 11/10/2024 Bâtiment Stomatologie Session 1

SESSION 2 LES 21 ET 22/11/2024 Bâtiment Stomatologie Session 2

SESSION 3 LES 16 ET 17/12/2024 Bâtiment Stomatologie Session 3

SESSION 4 LES 20 ET 21/01/2025 Bâtiment Stomatologie Session 4

SESSION 5 LES 06 ET 07/02/2025 Bâtiment Stomatologie Session 5

SESSION 6 LES 24 ET 25/03/2025 Bâtiment Stomatologie Session 6

SESSION 7 LES 10 ET 11/04/2025 Bâtiment Stomatologie Session 7

SESSION 8 LES 19 ET 20/06/2025 Bâtiment Stomatologie Soutenance
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