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Domaine : Médecine   -   Thématique(s) : Réadaptation

DIPLÔMES D’UNIVERSITÉ (DU, DIU)

DU – RACHIS : PATHOLOGIE RACHIDIENNE PRATIQUE

 Durée de la formation : 116 heures
 Dates : Voir le calendrier
 Lieu : Faculté de Santé – Site Pitié-Salpêtrière
 Tarif : Voir ci-dessous

Modalité : Distanciel Présentiel
Formation : Diplômante

Cette formation diplômante peut entrer dans le cadre de la :

Formation Universitaire Junior : 720 €
Étudiants en formation initiale sans interruption d'études, inscrits en DN ou DE (hors DU-DIU) au titre de l'année en
cours ou diplômés de moins de 2 ans

Formation Continue Individuelle (FCI) : 1 785 €
Libéraux, salariés et individuels non pris en charge

Formation Continue Employeur (FCE) : 1 785 €
Demandeurs d’emploi et salariés avec prise en charge financière

OBJECTIFS

Approche multidisciplinaire du rachis. Diagnostic, explorations,
complémentaires, traitement.

PUBLIC VISÉ ET PRÉ-REQUIS

Médecins généralistes et spécialistes, internes et kinésithérapeutes.

PROGRAMME

Module 1 : Anatomie et Physiologie.
Module 2 : Le disque et les discopathies.
Module 3 : Approche clinique.
Module 4 : Examens complémentaires.
Module 5 : Présentation panoramique des thérapeutiques.
Module 6 : Algies rachidiennes communes.
Module 7 : Les déviations rachidiennes.
Module 8 : Le rachis traumatique.
Module 9 : Rachis et sport.
Module 10 : Algies rachidiennes symptomatiques.

Télécharger le programme 2025-2026

MÉTHODES

Enseignement de 116 h répartis sur 5 sessions de 3 jours par mois
(jeudi, vendredi, samedi) de 8 h 30 à 18 h 00.

RESPONSABLE(S)
PÉDAGOGIQUE

Éléonore Bayen

INFORMATIONS

Responsable :
Pr Éléonore Bayen
Coordinateur pédagogique :
Pr Jean-Yves Lazennec
Pr Éléonore Bayen
Comité pédagogique :
Pr Jean-Yves Lazennec
Dr Dupont Philippe
Dr Antoine Perrier
Dr Samy Bendaya
Code Faculté de Santé : 1X187X
Inscription administrative
Si candidature acceptée :
Faculté de Santé Sorbonne Université
Les Cordeliers, 15 rue de l’école de
médecine
Esc.. H – RDC – 75006 Paris
 medecine-dfs-scol3@sorbonne-
universite.fr
Permanence téléphonique : 01 71 11 96 27
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h30 à

https://fc.sorbonne-universite.fr/wp-content/uploads/2021/03/Programme-2025-2026-DU-Rachis.pdf
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MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Un examen écrit d’une durée de 3 h.
Un mémoire présenté à l’oral.

Examen : juin 2026

11h30
Ouvert au public :
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 13h à 16h
Pour une prise en charge employeur ou
organisme financeur :
Télécharger le dossier de prise en charge
ici
Formation Continue Santé
Pôle DU-DIU
Campus Pierre et Marie Curie
4 place Jussieu – BC1520
75252 Paris Cedex 05
Tél. : 01 44 27 82 47 (49 ou 45)
 fcmedecine@sorbonne-universite.fr

  Session 1
DU 20/11/2025
AU 22/11/2025

  Session 2
DU 11/12/2025
AU 13/12/2025

  Session 3
DU 15/01/2026
AU 17/01/2026

  Session 4
DU 12/02/2026
AU 14/02/2026

  Session 5
DU 12/03/2026
AU 14/03/2026

POUR CANDIDATER

Envoyer un CV et une lettre de motivation :
Mme Cindy Roussel
Tél. : 01 42 16 11 09
cindy.roussel@aphp.fr

CALENDRIER

Durée de la formation : 116 heures
Rythme : 5 sessions de 3 jours

Du 20 novembre 2025 au 14 mars 2026 + Examen en juin 2026

SESSION 1 DU 20/11/2025
AU 22/11/2025

Session 1 - en présentiel

SESSION 2 DU 11/12/2025
AU 13/12/2025

Session 2 -en distanciel

SESSION 3 DU 15/01/2026
AU 17/01/2026

Session 3 - en distanciel

SESSION 4 DU 12/02/2026
AU 14/02/2026

Session 4 - en distanciel

SESSION 5 DU 12/03/2026
AU 14/03/2026

Session 5 - en présentiel
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