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Domaine : Santé   -   Thématique(s) : Rhumatologie

DIPLÔMES D’UNIVERSITÉ (DU, DIU)

DU – SOINS INFIRMIERS DE RHUMATOLOGIE

 Durée de la formation : 158 heures
 Dates : Voir le calendrier
 Lieu : Faculté de Santé- site Saint Antoine
 Tarif : 1890 €

Modalité : Présentiel

OBJECTIFS

Objectif :

Connaître les principales maladies ostéo articulaires, les principes de leur
diagnostic et leur évolution (rhumatismes inflammatoires chroniques,
Lombalgies, ostéoporose, douleur chronique, arthrose, goutte et
chondrocalcinose, etc…).

Connaître les moyens d’évaluer ces maladies, le rôle de l’infirmière dans
cette évaluation.

Connaître les principes du traitement.
Acquérir des compétences transversales permettant de remplir au mieux le

rôle de l’infirmière : éducation thérapeutique, prise en charge de la douleur.
Connaître le rôle de l’infirmière dans le parcours de soins et la continuité

des soins.

PUBLIC VISÉ ET PRÉ-REQUIS

Le DU s’adresse à tous les infirmiers (ère)s diplômé(e)s et aux cadres infirmiers,
quelle que soit leur ancienneté, y compris à ceux/celles ne travaillant pas en
rhumatologie.
Les infirmier(ère)s devront apporter la preuve d’un projet en rhumatologie.
Ce programme n’est pas ouvert à la formation initiale.

PROGRAMME

Le contenu du DU est réparti sur 2 ans : année 1 (2020-2021), année 2
(2021-2022).

Cours vidéos avec diapositives accessibles en ligne principalement pour les
savoirs cognitifs : 3 modules répartis sur l’année 1 et 1 module sur l’année 2.

Cours et T.D présentiels : 2 modules de 2 jours et demi (année 1) et 1 module
de 2 jour et demi et 1 module de 1 jour et demi (année 2) : pour les savoirs
pratiques et le partage d’expérience : en petits groupes avec études de cas et
auto évaluation, vidéos, activités pratiques, jeux de rôle.

MÉTHODES

L’enseignement se déroule sur 2 ans :
Le volume horaire global de la formation est de 158 h réparties
comme

INFORMATIONS

Responsables :

Pr Françis Berenbaum
Dr Catherine Beauvais

Code faculté de santé : 1X199X
Inscription administrative
Si candidature acceptée :
Faculté de Santé Sorbonne Université
Les Cordeliers, 15 rue de l’école de
médecine
Esc.. H – RDC – 75006 Paris
 medecine-dfs-scol3@sorbonne-
universite.fr
Permanence téléphonique : 01 71 11 96 27
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h30 à
11h30
Ouvert au public :
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 13h à 16h
Pour une prise en charge employeur ou
organisme financeur :
Télécharger le dossier de prise en charge
ici
Formation Continue Santé Pôle DU-DIU
Campus Pierre et Marie Curie
4 place Jussieu – BC1520
75252 Paris Cedex 05
Tél. : 01 44 27 82 47 (49 ou 45)
 fcmedecine@sorbonne-universite.fr
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suit :

92 h de cours et enseignements dirigés,
22 h de stages pratiques,
4 h de présence et participation aux sessions de soutenance

(dont pour chaque étudiant 1 h d’examen et 30 min de
soutenance),

40 h de travail personnel, préparation du mémoire et du rapport
de stage.

3 jours de stage sont prévus. Au moins 50 % du stage devra avoir
lieu en dehors du service d’origine.

Effectif max : 25

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Assiduité aux cours et ateliers et aux stages (présence à au
moins 75% des enseignements et des stages)

Contrôle continu à chaque session présentielle (QCM)
Rapport de stage à rendre à la fin de la 1re année
Examen écrit d’1 h incluant des QCM et questions de cours à la

fin de la 2e année
Soutenance d’un mémoire à la fin de la 2e année.

POUR CANDIDATER

Envoyer un CV et une lettre de motivation :
Hôpital Saint-Antoine service rhumatologie
184, Rue du faubourg Saint Antoine –
75012 Paris
catherine.beauvais@aphp.fr
veronique.ribondin@aphp.fr
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