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Domaine: Santé - Thématique(s) : Soins palliatifs et douleur
DIPLOMES D'UNIVERSITE (DU, DIU)

DU — SOINS PALLIATIFS ET ACCOMPAGNEMENT

© Durée de la formation : 153 heures

(2 Dates : Voir le calendrier

© Lieu : Faculté de Santé- site Saint Antoine
€ Tarif : Voir ci-dessous

Cette formation diplémante peut entrer dans le cadre de la :
Formation Universitaire Junior (FUJ) : 850 €
ou diplémés de moins de 2 ans

Formation Continue Individuelle (FCI) : 1 665 €
Libéraux, salariés et individuels non pris en charge

Formation Continue Employeur (FCE) : 1 665 €
Demandeurs d’emploi et salariés avec prise en charge financiere

Etudiants en formation initiale sans interruption d'études, inscrits en DN ou DE (hors DU-DIU) pour l'année en cours

Modalité : Présentiel
Formation : Diplédmante

OBJECTIFS

Acquérir ou approfondir des connaissances dans le domaine des sciences
biomédicales et des sciences humaines pour développer une approche
interdisciplinaire centrée sur la personne nécessitant des soins palliatifs, dans
son contexte familial, social et culturel.

Acquérir des compétences cliniques, thérapeutiques, relationnelles et
éthiques pour :

Assurer a la personne soignée la qualité des soins et la meilleure qualité de vie
jusqu'a sa mort.

Favoriser l'implication des participants dans les différents projets de soins
palliatifs, tant au domicile qu’en institutions, dans le souci de la
pluridisciplinarité et du travail en réseau.

PUBLIC VISE ET PRE-REQUIS

o Médecins généralistes ou spécialistes.

e Internes de médecine générale et de spécialité.

e Chefs de clinique, assistants.

e Cadres infirmiers et cadres infirmiers supérieurs, les infirmiers, les aides-
soignants.

e Psychologues, psychanalystes, sociologues, anthropologues, assistants
sociaux ou sociaux — éducatifs.

e Kinésithérapeutes, ergothérapeutes, psychomotriciens, agents hospitaliers,
représentants des cultes, administratifs hospitaliers ou des établissements de
santé privés.

e Secrétaires médicales.

e Pharmaciens.

e Socio-esthéticiennes.

e Tout personnel de santé.
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Laure Serresse

INFORMATIONS

Responsable : Dr Laure Serresse

Code Faculté de Santé : 1X001X
Inscription administrative

Si candidature acceptée :

Faculté de Santé Sorbonne Université
Les Cordeliers, 15 rue de l'école de
médecine

Esc.. H — RDC - 75006 Paris
medecine-dfs-scol3@sorbonne-
universite.fr

Permanence téléphonique : 0171 11 96 27
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h30 a
11h30

Ouvert au public :

Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 13h a 16h
Pour une prise en charge employeur ou
organisme financeur :

Télécharger le dossier de prise en charge
ici

Formation Continue Santé

Péle DU-DIU

SORBONNE
b UNIVERSITE
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PROGRAMME Campus Pierre et Marie Curie
4 place Jussieu — BC1520
De 'accompagnement des mourants a la médecine palliative 75252 Paris Cedex 05
Définition et évaluation de la douleur Tél. : 01 44 27 82 47 (49 ou 45)
Deuils fcmedecine@sorbonne-universite.fr
Immédiat apreés la mort
Douleur neuropathique Session 1 LE 02/10/2025
PCA
Traitements de la douleur Session 2 LE 09/10/2025
Anthropologie de la douleur
Sémiologie du mourir Session 3 LE 16/10/2025
Mécanismes de défense psychologique des patients Session 4 LE 06/11/2025
Soins de bouche
Législation Session 5 LE 13/11/2025
Pratiques sédatives -
Utilisation d'Applldel Session 6 LE 20/11/2025
Place et réle des bénévoles Session 7 LE 27/11/2025
Démarche palliative en pneumologie
Souffrance des soignants Session 8 LE 04/12/2025
Sexualité et Soins Palliatifs
Vulnérabilités Session 9 LE 11/12/2025
Soins de support en oncologie Session 10 LE 18/12/2025

Symptémes respiratoires
Le malade agé et les soins palliatifs : défi ou paradoxe ? Session 11 LE 08/01/2026

Symptémes digestifs

Approche anthropologique du mourir Session 12 LE 15/01/2026

Représentations du mourir dans les différentes cultures Session 13 LE 22/01/2026

Douleur de l'enfant
La relation a l'autre qui souffre Session 14 LE 29/01/2026

Approches psycho corporelles

Démarche palliative en neurologie Session 15 LE 05/02/2026

Le retour au pays Session 16 LE 12/02/2026

USP/HDJ SP

Prise en charge des malades en HAD et a domicile Session 17 LE 19/02/2026

Travailler en équipe pluridisciplinaire X

Place et role du psychologue dans les structures de soins palliatifs Session 18 LE 12/03/2026

Sédations et accompagnement des familles Session 19 LE 19/03/2026

Démarche palliative en hématologie

Soins palliatifs pédiatriques Session 20 LE 26/03/2026

Réle de l'assistante sociale en soins palliatifs -

Esthétique et soins du corps Session 21 LE 02/04/2026

Accompagnement des aidants Session 22 LE 09/04/2026

Démarche palliative en réanimation

Arthérapie Session 23 LE 16/04/2026

SP et SAU )

Question de dlgnlté Session 24 LE 07/05/2026
Téléchargez le programme 2025-2026 Session 25 LE 21/05/2026

Session 26 LE 28/05/2026

METHODES

La durée de l'enseignement est de un an.

L'enseignement se déroule tous les jeudis de 9 h 30 a 17 h sous
forme de cours magistraux, tables rondes et ateliers interactifs.
Volume horaire : 153 heures

MODALITES DE CONTROLE DES CONNAISSANCES

e |’assiduité aux enseignements est requise pour étre autorisé a
se présenter aux examens.

e La validation du diplédme repose sur une épreuve écrite notée
sur 20 et la rédaction d'un mémoire ou d’'un RSCA (récit de
situation complexe authentique).
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Débouchés pour ceux qui veulent travailler dans les structures de
soins palliatifs, la validation du DU Accompagnement et fin de vie
permet de s'inscrire en 2e année de DIU et également de s'inscrire
au Master 2 médecine palliative de la faculté de médecine de
I'UPEC en passant un examen probatoire. Cette décision a été
prise au niveau national par le colléege national des enseignants
universitaires soins palliatifs.

POUR CANDIDATER

CV et lettre de motivation du 15 mars au 30 avril de chaque année (dans

la limite des places disponibles) a :
Christelle Gelgon
christelle.gelgon@aphp.fr

CALENDRIER

Durée de la formation : 153 heures
Rythme : 1/Sem (jeudi) hors vacances scol zone C

Du 2 octobre 2025 au 28 mai 2026 - Tous les jeudis, hors vacances scolaires de la zone C

SESSION 1 Le 02/10/2025 Salle 5 Fac de Santé St Antoine 27 rue Session 1
Chaligny
SESSION 2 Le 09/10/2025 Petit Amphi Fac de Santé St Antoine Session 2
SESSION 3 Le 16/10/2025 Petit Session 3
Amphi Fac de Santé St Antoine
SESSION 4 Le 06/11/2025 Salle 5 Session 4
SESSION 5 Le 13/11/2025 Salle 5 Session 5
SESSION 6 Le 20/11/2025 Salle ( Session 6
SESSION 7 Le 27/11/2025 Salle 5 Session 7
SESSION 8 Le 04/12/2025 Salle 5 Session 8
SESSION 9 Le 11/12/2025 Salle 5 Session 9
SESSION 10 Le 18/12/2025 Salle Informatique Num 3 Session 10
SESSION 11 Le 08/01/2026 Salle 5 Session 11
SESSION 12 Le 15/01/2026 Salle 5 Session 12
SESSION 13 Le 22/01/2026 Salle 5 Session 13
SESSION 14 Le 29/01/2026 Salle 5 Session 14
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SESSION 15 Le 05/02/2026 Salle 5 Session 15
SESSION 16 Le 12/02/2026 Salle 5 Session 16
SESSION 17 Le 19/02/2026 Petit Amphithéatre Session 17
SESSION 18 Le 12/03/2026 Salle 5 Session 18
SESSION 19 Le 19/03/2026 Salle 5 Session 19
SESSION 20 Le 26/03/2026 Salle 5 Session 20
SESSION 21 Le 02/04/2026 Salle 5 Session 21
SESSION 22 Le 09/04/2026 Salle 5 Session 22
SESSION 23 Le 16/04/2026 Salle 5 Session 23
SESSION 24 Le 07/05/2026 Salle 5 Session 24
SESSION 25 Le 21/05/2026 Salle 5 Session 25
SESSION 26 Le 28/05/2026 Amphi A Fac de Santé Pitié Salpétriere Examen final (9h30 a 13H) + Bilan de
l'année (14h30-16h)
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