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Domaine : Médecine   -   Thématique(s) : Maladies des appareils digestif et urinaire

DIPLÔMES D’UNIVERSITÉ (DU, DIU)

DIU – ÉTUDE DES MALADIES INFLAMMATOIRES CHRONIQUES INTESTINALES
(M.I.C.I)

 Durée de la formation : 104 heures
 Dates : Voir le calendrier
 Tarif : Voir ci-dessous

Modalité : Distanciel
Formation : Diplômante

Cette formation diplômante peut entrer dans le cadre de la :

Formation Universitaire Junior (FUJ) : 575 €
Étudiants en formation initiale sans interruption d'études, inscrits en DN ou DE (hors DU-DIU) au titre de l'année en
cours ou diplômés de moins de 2 ans

Formation Continue Individuelle (FCI) : 610 €
Libéraux, salariés et individuels non pris en charge

Formation Continue Employeur (FCE) : 610 €
Demandeurs d’emploi et salariés avec prise en charge financière

OBJECTIFS

Connaître les MICI et leurs manifestations digestives et extradigestives
Acquérir des méthodes diagnostiques et savoir utiliser les examens

complémentaires
Connaître les traitements et les stratégies thérapeutiques dans les MICI

 

PUBLIC VISÉ ET PRÉ-REQUIS

Les médecins français ou étrangers, notamment spécialistes en hépato-
gastroentérologie.

Les étudiants inscrits en DES hépato-gastroentérologie.
Les étudiants résidents en médecine générale.
Les titulaires d’un diplôme de 3e cycle en biologie.

PROGRAMME

Physiopathologie, diagnostic et traitement des MICI,
Bases physiopathologiques des MICI,
Description des MICI et manifestations extra-digestives,
Stratégies thérapeutiques,
Cas cliniques interactifs,
Forum interactif : questions à l’enseignant.

Téléchargez le programme 2025-2026

RESPONSABLE(S)
PÉDAGOGIQUE

Philippe Seksik

INFORMATIONS

Responsable :
Pr Philippe Seksik
Code Faculté de Santé : 1X052X
Université partenaire :
Lille 2
Inscription administrative
Si candidature acceptée :
Faculté de Santé Sorbonne Université
Les Cordeliers, 15 rue de l’école de
médecine
Esc.. H – RDC – 75006 Paris
 medecine-dfs-scol3@sorbonne-
universite.fr
Permanence téléphonique : 01 71 11 96 27
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h30 à
11h30
Ouvert au public :
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 13h à 16h
Pour une prise en charge employeur ou
organisme financeur :
Télécharger le dossier de prise en charge

https://fc.sorbonne-universite.fr/wp-content/uploads/2021/03/Programme-2025-2026-DIU-MICI.pdf
mailto:medecine-dfs-scol3@sorbonne-universite.fr
mailto:medecine-dfs-scol3@sorbonne-universite.fr
mailto:medecine-dfs-scol3@sorbonne-universite.fr
https://fc.sorbonne-universite.fr/wp-content/uploads/2021/03/ETUDE-DES-MALADIES-INFLAMMATOIRES-CHRONIQUES-INTESTINALES-MICI-1X052X.pdf
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MÉTHODES

Enseignement sur internet :

La durée de l’enseignement est de 1 an,
26 modules de cours sur internet.
(4 h / séance) soit 104 h de cours.
Les cours sont publiés chaque semaine selon un calendrier et

restent accessibles toute l’année.
Un délai de 3 semaines sépare la publication du dernier cours de

l’examen final pour la révision des cours.

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Contrôle d’assiduité : un délai maximal de 4 semaines est
autorisé entre la publication d’un cours et sa validation. Passé ce
délai, le cours reste accessible mais une pénalité est appliquée au
contrôle continu par une note de 0 au cours concerné.

QCM de validation de la semaine avant le passage au cours de la
semaine suivante (40% de la note finale)

Examen de fin d’étude passé directement en ligne sur internet :
30 QCM – 1 Cas Clinique avec QCM.

Examen le :  3 juin 2025 de 13h à 14h.

ici
Formation Continue Santé
Pôle DU-DIU
Campus Pierre et Marie Curie
4 place Jussieu – BC1520
752502 Paris Cedex 05
Tél. : 01 44 27 82 47 (49 ou 45)
 fcmedecine@sorbonne-universite.fr

  Session 1
DU 20/10/2025
AU 26/10/2025

  Session 2
DU 27/10/2025
AU 02/11/2025

  Session 3
DU 03/11/2025
AU 09/11/2025

  Session 4
DU 10/11/2025
AU 16/11/2025

  Session 5
DU 17/11/2025
AU 23/11/2025

  Session 6
DU 24/11/2025
AU 30/11/2025

  Session 7
DU 01/12/2025
AU 07/12/2025

  Session 8
DU 08/12/2025
AU 14/12/2025

  Session 9
DU 29/12/2025
AU 04/01/2026

  Session 10
DU 05/01/2026
AU 11/01/2026

  Session 11
DU 12/01/2026
AU 18/01/2026

  Session 12
DU 19/01/2026
AU 25/01/2026

  Session 13
DU 26/01/2026
AU 01/02/2026

  Session 14
DU 09/02/2026
AU 15/02/2026

  Session 15
DU 16/02/2026
AU 22/02/2026

  Session 16
DU 23/02/2026
AU 01/03/2026

  Session 17
DU 02/03/2026
AU 08/03/2026

  Session 18
DU 09/03/2026
AU 15/03/2026

  Session 19
DU 16/03/2026
AU 22/03/2026

  Session 20
DU 23/03/2026
AU 29/03/2026

  Session 21
DU 30/03/2026
AU 05/04/2026

  Session 22
DU 06/04/2026
AU 12/04/2026
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  Session 23
DU 13/04/2026
AU 19/04/2026

  Session 24
DU 20/04/2026
AU 26/04/2026

  Session 25
DU 27/04/2026
AU 03/05/2026

  Session 26
DU 04/05/2026
AU 10/05/2026

  Session 27 LE 02/06/2026

POUR CANDIDATER

Envoyer un CV et une lettre de motivation :
Hôpital St Antoine
184, rue du faubourg St Antoine
75012 PARIS
Tél. : 01 49 28 31 70
philippe.seksik@aphp.fr

CALENDRIER

Durée de la formation : 104 heures
Rythme : 1 an

Du 20 octobre 2025 au 10 mai 2026 + Examen final le 2 juin 2026

SESSION 1 DU 20/10/2025
AU 26/10/2025

Distanciel Cours 1 - Epidémiologie des MICI

SESSION 2 DU 27/10/2025
AU 02/11/2025

Distanciel Cours 2 - Génétique et MICI

SESSION 3 DU 03/11/2025
AU 09/11/2025

Distanciel Cours 3 - Microbiote et MICI

SESSION 4 DU 10/11/2025
AU 16/11/2025

Distanciel Cours 4 - Facteurs d'environnement associés à la survenue des
MICI et

influençant le cours des MICI (hors facteurs alimentaires)

SESSION 5 DU 17/11/2025
AU 23/11/2025

Distanciel Cours 5 - La réponse inflammatoire muqueuse au cours des
MICI

SESSION 6 DU 24/11/2025
AU 30/11/2025

Distanciel Cours 6 -Diagnostic initial des MICI : critères diagnostiques et
diagnostic
différentiel

SESSION 7 DU 01/12/2025
AU 07/12/2025

Distanciel Cours 7 - Histoire naturelle des MICI

SESSION 8 DU 08/12/2025
AU 14/12/2025

Distanciel Cours 8 - Endoscopie des MICI : description des lésions
élémentaires, place de

l’endoscopie dans le diagnostic, le suivi, le traitement

mailto:philippe.seksik@aphp.fr
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SESSION 9 DU 29/12/2025
AU 04/01/2026

Distanciel Cours 9 - Surveillance non invasive au cours des MICI

SESSION 10 DU 05/01/2026
AU 11/01/2026

Distanciel Cours 10 - Lésions ano périnéales au cours des MICI : prise en
charge

diagnostique et thérapeutique

SESSION 11 DU 12/01/2026
AU 18/01/2026

Distanciel Cours 11 - Manifestations hépatobiliaires et pancréatiques
associées aux MICI

SESSION 12 DU 19/01/2026
AU 25/01/2026

Distanciel Cours 12 Manifestations extra digestives des MICI

SESSION 13 DU 26/01/2026
AU 01/02/2026

Distanciel Cours 13 - Complications métaboliques et vasculaires
fréquentes des MICI :

Déminéralisation osseuse, Carence en Fer, Carence en
Vitamine B12,
Thromboses

SESSION 14 DU 09/02/2026
AU 15/02/2026

Distanciel Cours 14 - Maladies inflammatoires de l’intestin et procréation

SESSION 15 DU 16/02/2026
AU 22/02/2026

Distanciel Cours 15 - Cancer et MICI : fréquence, facteurs de risques,
comment prévenir,

conduite à tenir devant une dysplasie, efficacité du dépistage

SESSION 16 DU 23/02/2026
AU 01/03/2026

Distanciel Cours 16 - Dénutritions et thérapeutiques nutritionnelles

SESSION 17 DU 02/03/2026
AU 08/03/2026

Distanciel Cours 17 - Traitements non-immunosuppresseurs au cours
des MICI

SESSION 18 DU 09/03/2026
AU 15/03/2026

Distanciel Cours 18 - Les Corticoïdes

SESSION 19 DU 16/03/2026
AU 22/03/2026

Distanciel Cours 19 - Immunosuppresseurs et petites molécules
immunomodulatrices dans le

traitement des MICI

SESSION 20 DU 23/03/2026
AU 29/03/2026

Distanciel Cours 20 - Biothérapies au cours des MICI : antiTNF,
vedolizumab, ustekinumab

SESSION 21 DU 30/03/2026
AU 05/04/2026

Distanciel Cours 21 - Futurs traitements des MICI

SESSION 22 DU 06/04/2026
AU 12/04/2026

Distanciel Cours 22 - Méthodes, indications et complications de la
chirurgie dans la maladie

de Crohn

SESSION 23 DU 13/04/2026
AU 19/04/2026

Distanciel Cours 23 - Méthodes, indications et complications de la
chirurgie dans la RCH

SESSION 24 DU 20/04/2026
AU 26/04/2026

Distanciel Cours 24 - Spécificité des MICI chez les enfants : prise en
charge

SESSION 25 DU 27/04/2026
AU 03/05/2026

Distanciel Cours 25 - Stratégies thérapeutiques de la RCH
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SESSION 26 DU 04/05/2026
AU 10/05/2026

Distanciel Cours 26 - Stratégies thérapeutiques de la maladie de Crohn

SESSION 27 Le 02/06/2026 Distanciel - De
13h à 14h

Examen final


