SORBONNE FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE
UNIVERSITE

Domaine : Langues et civilisations étrangéres - Interculturalité - Thématique(s) : Toutes les langues
STAGES COURTS

POLONAIS — VERS LE BILINGUISME : NIVEAU V

© Durée de la formation : 30h Modalité : Distanciel Mixte Présentiel
(2 Dates : Voir le calendrier Formation : Certifiante

@ Lieu : Centre universitaire Malesherbes - 108, boulevard Malesherbes

75017 Paris

€ Tarif : Voir ci-dessous

Tarif individuel : 750 €
Tarif tiers (prise en charge) : 1 500 €

OBJECTIFS RESPONSABLE(S)
PEDAGOGIQUE

e Perfectionner son expression et sa compréhension orales, s'exprimer et
comprendre l'écrit.

COMPETENCES VISEES

Compétences d'expression et de compréhension orales et écrites

e Tenir une conversation sur tout sujet, s'exercer a s'exprimer au téléphone. Malgorzata Piermattei-Zakrzewska

e Comprendre des messages écrits, p. ex. un article de presse, un poéme...

e Formuler un message écrit dans un registre soutenu.

e Travailler ses automatismes dans la prise de parole.

e S'exercer a comprendre des messages oraux : télévision, internet, film. INFORMATIONS

Compétences grammaticales Type de validation : attestation d'acquis

ou de compétences

Niveau d’'étude : sans niveau spécifique
Stage : non

Stage a l'étranger : non

Alternance : non

CPF : non-éligible

e Utiliser correctement les déclinaisons et les conjugaisons.
e Retour « a la carte » sur toute question grammaticale qui semble difficile.

PUBLIC VISE ET PREREQUIS DU 20/11/2025

Session
Public AU 21/05/2026

Toute personne ayant validé le niveau Il ou ayant acquis les bases de polonais.
Test de niveau auprés du Centre est conseillé, pour la premiére inscription.

Prérequis
Niveau Il requis. CONTACT
& lettres-ftlv-fpc@sorbonne-
universite.fr
PROGRAMME

Suivant les objectifs énoncés ci-dessous : le programme est réalisé selon la
progression du manuel proposé en référence.

e Enrichir son vocabulaire au-dela de la sphére du quotidien.

e Savoir aborder tout sujet, tout en se servant de dictionnaire, d'aide de
l'enseignant...

e Analyser, débattre, soutenir son opinion.

e Comprendre les messages oraux et écrits du registre soutenu.

Chaque unité hebdomadaire tend a préserver l'équilibre entre l'expression

1/2 Informations non contractuelles thy SORBONNE
PDF généré le 11/05/2026 b UNIVERSITE



SORBONNE FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE
UNIVERSITE

orale, la compréhension orale et écrite. L'expression écrite est privilégiée dans
les exercices hors cours. Perfectionnement de l'orthographe.

METHODES

e Exercices pratiques, apport théorique.

e Mise en situation (dialogue et prise de position, compréhension
orale et écrite des messages naturels).

e Travail personnel encadré entre séances.

MODALITES D'EVALUATION

e Evaluation en continu.
e |'auto-évaluation est privilégiée.
e Test pour les volontaires.

CALENDRIER

Durée de la formation : 30h
Rythme : 20 séances

Cours du soir | En présentiel : les jeudis, de 18h30 a 20h00

SESSION DU 20/11/2025 A 18:30 Centre Universitaire Malesherbes
AU 21/05/2026 108 Boulevard Malesherbes 75017 Paris
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