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Domaine : Médecine   -   Thématique(s) : Neurologie

DIPLÔMES D’UNIVERSITÉ (DU, DIU)

DIU – TROUBLES NEURODÉVELOPPEMENTAUX CHEZ L’ADULTE

 Durée de la formation : 72 heures
 Dates : Voir le calendrier
 Tarif : Voir ci-dessous

Modalité : Présentiel
Formation : Diplômante

Cette formation diplômante peut entrer dans le cadre de la :

Formation Universitaire Junior (FUJ) : 825 €
Étudiants en formation initiale sans interruption d'études, inscrits en DN ou DE (hors DU-DIU) au titre de l'année en
cours ou diplômés de moins de 2 ans

Formation Continue Individuelle (FCI) : 1 650 €
Libéraux, salariés et individuels non pris en charge

Formation Continue Employeur (FCE) : 1 650 €
Demandeurs d’emploi et salariés avec prise en charge financière

OBJECTIFS

L’objectif principal est de savoir comment s’intégrer en tant que professionnel
dans la démarche de diagnostic et d’accompagnement d’un adulte avec TND,
à la fois par l’amélioration de son savoir-faire, en lien avec ses compétences
métier propres, mais aussi par la connaissance des autres professionnels du
réseau afin d’interagir de façon coordonnée.

COMPÉTENCES VISÉES

Connaître les différents troubles du neurodéveloppement (TND) et leurs
signes cliniques

Être capable de les repérer chez l’adulte
Avoir connaissance des processus diagnostiques des différents TND
Avoir connaissance modalités d’accompagnement des différents TND
Avoir connaissance des partenaires des réseaux TND
Savoir coordonner ses interventions avec celles du réseau

PUBLIC VISÉ ET PRÉ-REQUIS

Médecins : généralistes, psychiatres, neurologues, médecine du travail,
santé publique, gériatres, spécialités médicales

Non médecins : psychologues, infirmiers, IPA, orthophonistes,
psychomotriciens, éducateurs, ergothérapeutes, médiateurs santé pair.

PROGRAMME

Introduction DIU
Présentation générale des Troubles neurodéveloppementaux
Evaluation Trouble du Déficit de l’Attention avec ou sans Hyperactivité

(TDA/H)

RESPONSABLE(S)
PÉDAGOGIQUE

Hélène Vulser

INFORMATIONS

Responsable :
Dr Hélène Vulser
Code Faculté de Santé : 1X281X
Universités partenaires :
Université Paris Saclay
Université de Nantes
Inscription administrative
Si candidature acceptée :
Faculté de Santé Sorbonne Université
Les Cordeliers, 15 rue de l’école de
médecine
Esc.. H – RDC – 75006 Paris
medecine-dfs-scol3@sorbonne-
universite.fr
Permanence téléphonique : 01 71 11 96 27
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h30 à
11h30
Ouvert au public :
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 13h à 16h
Pour une prise en charge employeur ou
organisme financeur :
Télécharger le dossier de prise en charge

mailto:medecine-dfs-scol3@sorbonne-universite.fr
mailto:medecine-dfs-scol3@sorbonne-universite.fr
https://fc.sorbonne-universite.fr/wp-content/uploads/2025/07/TROUBLES-NEURODEVELOPPEMENTAUX-CHEZ-LADULTE-1X281X.pdf
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Evaluation Trouble du Spectre de l’Autisme (TSA)
Troubles du langage, dys, troubles moteurs et Trouble du développement

intellectuel (TDI)
Accompagnement dont soins somatiques chez les personnes avec TSA/TDI
Accompagnement de l’adulte avec TSA sans TDI
Accompagnement TDAH
Populations spécifiques
Situations complexes et soins somatiques chez les personnes avec TSA/TDI
Recherche et réseau
Conclusion du DIU – Evaluation de la formation

Téléchargez le programme 2026-2027
Téléchargez le programme détaillé 2026-2027

MÉTHODES

Volume horaire global de formation : 72h, dont :

durée des cours théoriques : 64h15
durée des enseignements dirigés et pratiques : 7h45

Les cours se dérouleront 2 jours à Nantes et 4 jours à Paris.
Effectif : ce DIU accueillera au maximum 35 étudiants chaque
année

MODALITÉS DE CONTRÔLE DES CONNAISSANCES

Examen écrit sous forme de QCM de connaissances, durée de
1h, coefficient 1, note /20.

Examen oral présentant le travail du professionnel auprès d’un
patient avec TND (diagnostic ou accompagnement) durée de
30mn, coefficient 1, note /20.

Conditions pour être admis (assiduité, moyenne générale).

Présence à 80% des enseignements totaux
La note éliminatoire pour l’écrit et/ou l’oral est de 5
Un rattrapage est prévu.

En cas d’invalidation et de réinscription en redoublement, un
étudiant garde le bénéfice d’un examen obtenu la première année
d’inscription.

ici
Formation Continue Santé
Pôle DU-DIU
Campus Pierre et Marie Curie
4 place Jussieu – BC1520
75252 Paris Cedex 05
Tél. : 01 44 27 82 47 (49 ou 45)
fcmedecine@sorbonne-universite.fr

  Session 1 LES 15 ET 16/10/2026

  Session 2 LES 19 ET 20/11/2026

  Session 3 LES 14 ET 15/01/2027

  Session 4 LE 04/03/2027

  Session 5 LES 01 ET 02/04/2027

  Session 6 LES 03 ET 04/06/2027

POUR CANDIDATER

Envoyer un CV et une lettre de motivation :
Pr Hélène Vulser
helene.vulser@sorbonne-universite.fr

CALENDRIER

Durée de la formation : 72 heures
Rythme : 2 jours par mois

Du 15 octobre 2026 au 4 juin 2027

https://fc.sorbonne-universite.fr/wp-content/uploads/2023/07/Programme-2026-2027-DIU-TND-Adulte-1.pdf
https://fc.sorbonne-universite.fr/wp-content/uploads/2023/07/Programme-2026-2027-DIU-TND-Adulte.pdf
https://fc.sorbonne-universite.fr/wp-content/uploads/2025/07/TROUBLES-NEURODEVELOPPEMENTAUX-CHEZ-LADULTE-1X281X.pdf
mailto:fcmedecine@sorbonne-universite.fr
mailto:helene.vulser@sorbonne-universite.fr
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SESSION 1 LES 15 ET 16/10/2026 Faculté de Santé de Sorbonne Université -
site Pitié Salpêtrière (91 Bd de l'Hôpital,

75013 Paris)

Session 1 - Aspects
cliniques généraux

SESSION 2 LES 19 ET 20/11/2026 Faculté de Santé de Sorbonne Université -
site Pitié Salpêtrière (91 Bd de l'Hôpital,

75013 Paris)

Session 2 - Evaluation et
accompagnement chez l'adulte

sans
TDI

SESSION 3 LES 14 ET 15/01/2027 Université de SACLAY : Faculté de Médecine
du Kremlin Bicêtre

Session 3 - Focus sur le TDAH
adulte

SESSION 4 Le 04/03/2027 Visioconférence - TDAH Session 4

Le 05/03/2027 Visioconférence - TSA Session 4

SESSION 5 LES 01 ET
02/04/2027

Université de SACLAY : Faculté de Médecine
du Kremlin Bicêtre

Session 5 - Accompagnement
des TND

SESSION 6 LES 03 ET
04/06/2027

Faculté de Santé de Sorbonne Université -
site Pitié Salpêtrière (91 Bd de l'Hôpital,

75013 Paris)

Session 6 - Accompagnement
des adultes avec

TDI


