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ENSEIGNEMENT A DISTANCE (ZOOM)

1e" Séminaire : vendredi 25/11/2022 et samedi 26/11/2022.

Vendredi 25/11/2022

13h00 - 13h30 : Présentation de I'enseignement

13h35 - 14h45 : Panorama des pathologies du pied et de la cheville

15h00 - 16h15 : Examen clinique du pied

16h30 - 18h30 : Anatomie de la chaussure : notions de calcéologie médicale
Conflits pied/chaussure
Les chaussures thérapeutiques de série

Samedi 26/11/2022

9h00 - 10h30 : Les douleurs de I'avant-pied
Sésamoidopathies de I'hallux

10h30 - 11h30 : Finalité thérapeutique et anatomie des orthéses plantaires
avec exemples de prescription

11h30 - 12h30 : Traitements non chirurgicaux des pathologies mécaniques

du premier rayon

2tme séminaire : vendredi 16/12/2022 et samedi 17/12/2022.
Vendredi 16/12/2022

13h00 - 14h00 : Echographie de la cheville et du pied

14h00 - 16h00 : Indications de l'imagerie en coupes

16h00 - 17h00 : Fractures de contrainte

17h00 - 18h00 : Algodystrophie ou SDRC de type I

Samedi 17/12/2022

9h00 - 10h00 : Entorses latérales de cheville et diagnostics différentiels
10h00 - 10h30 : Traitement chirurgical des séquelles d'entorses de cheville
10h30 - 11h30 : Tumeurs du pied et de la cheville

11h30 - 12h00 : Les lésions ostéochondrales du dome du talus (LODA)
12h00 - 12h30 : Indications de l'arthroscopie de cheville
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3¢me Séminaire : vendredi 20/01/2023 et samedi 21/01/2023.
Vendredi 20/01/2023 :

13h30 - 15h00 : Ortheses plantaires et orthoplasties :

modalités de fabrication, exemples de réalisations
15h15 - 16h30 : Pédicurie et orthonyxies
17h00 - 18h00 : Le pied diabétique vu par les paramédicaux

Samedi 21/01/2023
9h00 - 9h30 : Le pied et la cheville en traumatologie du sport
9h30 - 10h45 : Séquelles des entorses de cheville : diagnostic et traitements
10h45 - 11h30 : Entorses du pied : diagnostic et traitements
11h30 - 13h00 : - Syndrome du carrefour postérieur
- Maladie de Haglund
- Pathologies mécaniques de I'aponévrose plantaire

Madame Néboit
Madame Casas

MF. Le Ralle
MF. Le Ralle
MF. Le Ralle
JC. Moati
JC. Moati
JC. Moati

vues par le chirurgien (enthésopathies, ruptures et maladie de Ledderhose)

|4éme séminaire : vendredi 10/02/2023 et samedi 11/02/2023.

Vendredi 10/02/2023 : avant-pied mécanique et chirurgie : Drs C. Cazeau et Y. Stiglitz

13h00 - 18h30 :

e Notions de biomécanique du pied et conséquences sur la correction des déformations de

I'avant-pied
e Hallux valgus : traitement chirurgical
e Hallux rigidus : traitement chirurgical
e Complications post-chirurgicales du 1*" rayon
e Chirurgie des métatarsalgies mécaniques et ses complications
e Traitement chirurgical de la maladie de Morton
e Chirurgie mini-invasive et percutanée de l'avant-pied
e Pathologies des petits orteils
Samedi 11/02/2023
9h00 - 10h00 : Pied et rhumatismes métaboliques
10h00 - 11h00 : Les syndromes canalaires avec maladie de Morton
11h00 - 12h30 : Arthrose du pied et de la cheville : point de vue médical

|5éme séminaire : vendredi 18/03/2023 et samedi 19/03/2023.

Vendredi 18/03/2023

13h00 - 14h00 : Pied vasculaire

14h00 - 15h30 : Pied diabétique : clinique, prévention, ortheses et chaussage

15h30 - 16h30 : Arthrodeses et prothéses de cheville : indications et techniques

16h30 - 18h00 : Prise en charge chirurgicale des pathologies tendineuses au pied
et a la cheville : tendinopathies et ruptures (tendon calcanéen,
tibial postérieur et antérieur, fibulaires et POPS)

18h00 - 18h30 : Traitement chirurgical des syndromes canalaires (hors Morton)
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Samedi 19/03/2023

9h00 - 10h30 : Douleurs de l'arriere-pied

11h00 - 12h30 : Pathologies de I'aponévrose plantaire vues par le médecin
Les autres enthésopathies et syndrome exostosant antérieur
Maladie de Ledderhose

62m séminaire : vendredi 15/04/2023 et samedi 16/04/2023.
Vendredi 15/04/2023

J. Damiano
J. Damiano
J. Damiano
J. Damiano

13h00 - 14h00 : MPR et Podologie : Les thérapeutiques disponibles en MPR dans les tendinopathies,

Enthésopathies et séquelles des entorses de cheville. M. Boisson
14h00 - 15h00 : Le pied diabétique vu par les para-médicaux Mme C. Carreira (EFOM)
15h00 - 16h00 : Douleurs des pieds et neuropathies a petites fibres A-P. Trouvin
16h00 - 17h00 : Le pied du sujet dgé K. Loiseau
17h00 - 18h00 : Atteintes du pied dans les affections neurologiques P. Thoumie
Samedi 16/04/2023
9h00 - 9h30 : Pied plat vu par le médecin J. Damiano
9h30 - 10h30 : Pied creux vu par le médecin et gastrocnémiens courts J. Damiano
10h30 - 12h30:
e Pied plat vu par le chirurgien C. Piat
e Synostoses congénitales du tarse C. Piat
e Pied creux vu par le chirurgien C. Piat
e Gastrocnémiens courts : indications et modalités du traitement chirurgical C. Piat

72me séminaire : vendredi 12/05/2023 et samedi 13/05/2023.

Vendredi 12/05/2023

13h00 - 14h00 : Panorama des affections dermatologiques du pied

14h00 - 15h00 : Pathologies unguéales chirurgicales

15h00 - 16h00 : Infiltrations écho-guidées au pied et a la cheville H. Guerini

16h00 - 17h00 : 6rand appareillage D. Azoulay

17h00 - 18h30 : Infiltrations du pied et de la cheville

(guidage clinique et radioscopique) X. Ayral
Samedi 13/05/2023
9h00 - 10h00 : Pied de la polyarthrite rhumatoide J. Damiano
10h00 - 11h00 : Pied des spondyloarthrites et du rhumatisme psoriasique J. Damiano
11h00 - 12h30 : Chirurgie du pied et de la cheville inflammatoires P. Nataf
82me séminaire : vendredi 2/06/2023 et samedi 3/06/2023.

Vendredi 2/06/2023
13h00 - 14h30 : Les tendinopathies calcanéennes et autres tendinopathies
extrinseques du pied : diagnostic et traitement médical MF. Le Ralle

3



14h30 - 15h30 : Les injections de PRP au pied et a la cheville A. Frey

15h30 - 16h30 : Les ondes de choc au pied et a la cheville en attente
16h30 - 18h30 : Chaussage sur mesure F. Goubin
Samedi 3/06/2023

9h00 - 10h00 : Pied iatrogénique J. Damiano
10h00 - 11h00 : Infections du pied et de la cheville J. Damiano

Enseignement pratique en partenariat avec 'EFOM
Clinique de I'Institut
43bis rue des Entrepreneurs - 75015 PARIS
Stage pratigque d'observation (facultatif, sur rendez-vous)

EXAMEN DE FIN D'ANNEE : LE VENDREDI 16 JUIN 2023 DE 14h A 16h
Epreuve écrite a Paris en présentiel




